
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 мая 2023 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 30,00 0,115 34,72 1 041,66
2 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 30,00 0,250 10,17 305,11
3 63,250 повидло порционное 30,00 0,025 6,07 182,04
4 525,561 492 сырники из творога 30,00 0,200 49,32 1 479,56

Итого на 
Завтрак

1 124.165 3 008,37

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 30,00 0,300 29,55 886,50

Итого на 
Второй 
завтрак

135.000 886,50

Обед
I 2,450 зелень 30,00 0,005 2,25 67,50
2 183,275 948 кисель из концентрата 30,00 0,250 5,72 171.69
3 7,140 Подгарнировка из огурцов свежих 30,00 0,050 11,50 345,00
4 327,880 326 пюре картофельное 30,00 0,250 19,68 590,33

5 300,449 208 рассольник ленинградский с курицей с 
сметаной 30,00 0,335 21,45 643,54

6 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 30,00 0,175 33,34 1 000,30
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на
Обед

1 474,027 3 148,36

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 30,00 0,050 12,75 382,50
2 76,000 сок (порциями) 30,00 0,200 24,02 720,63

Итого на 
Полдник

314,000 1 103.13

Ужин
1 97,270 139 капуста тушеная. 30,00 0,134 12,78 383,51
2 564,615 681 макаронник с мясом 30,00 0,265 68,44 2 053,07
3 74,800 масло сливочное порционное 30,00 0,010 6,50 195,00
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00
6 75,800 1009 чай с сахаром 30,00 0,250 2,17 65,02

Итого на
Ужин

1 222,235 3 026,60

Второй ужин
1 343,895 422 булочка ванильная 30,00 0,100 12,07 362,23
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 30,00 0,260 21,50 645,04

Итого на 
Второй 
ужин

534,605 1 007,27

ИТОГО: 4 804,032 / 12 180,23

/Катаева А. В./

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В /

/Зенько И. М./


