
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 29 сентября 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 27,00 0,080 20,75 560,34
2 178,750 1025 какао с молоком 27,00 0,250 12,89 348,08
3 455,230 472 омлет, смешанный с колбасой 27,00 0,195 44,30 1 196,21

Итого на 
Завтрак

913,700 2 104,63

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 27,00 0,300 49,26 1 330,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 330,00

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 27,00 0,250 7,70 207,85
2 17,820 перец сладкий порционный 27,00 0,050 19,91 537,64
3 304,920 747 рис отварной 27,00 0,200 13,53 365,22
4 268,228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 27,00 0,155 38,52 1 039,92
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 27,00 0,325 12,74 343,85
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,62 178,75
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,50 121,50

Итого на 
Обед

1 416,528 2 794,73

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 27,00 0,050 10,03 270,88
2 76,000 сок (порциями) 27,00 0,200 17,82 481,16

Итого на 
Полдник

314.000 752,04

Ужин
1 134,890 103 винегрет овощной 27,00 0,100 10,08 272,19
2 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 27,00 0,268 74,72 2 017,44
3 74,800 масло сливочное порционное 27,00 0,010 6,10 164,71
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,62 178,75
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 3,28 88,50
6 75,800 1009 чай с сахаром 27,00 0,250 2,37 63,87

Итого на
Ужин

1 246,360 2 785,46

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 27,00 0,250 16,26 439,12
2 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 27,00 0,095 10,85 292,96

Итого на 
Второй 
ужин

433,652 732,08

ИТОГО: 4 597,240 / / 10 498,94

Директор : ___________________ ________________ /Катаева А. В./

Медицинская сестра : ______< ______________ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : ______________ /Зенько И. М./


