
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 29 августа 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 23,00 0,105 30,83 709,15
2 622,087 499 запеканка из творога 23,00 0,200 49,23 1 132,18
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 23,00 0,250 12,42 285,61
4 102,400 молоко сгущенное порционное 23,00 0,025 9,47 217,86

Итого на 
Завтрак

1 266,157 2 344,80

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 23,00 0,300 24,00 551.92

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 551,92

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 23,00 0,250 7,76 178,39
2 234,480 841 котлеты мясные 23,00 0,100 40,35 927,95
3 303,220 443 макаронные изделия отварные 23,00 0,200 9,89 227,45
4 83,543 775 свекла тушеная 23,00 0,100 6,89 158,54
5 41,622 824 соус красный основной 23,00 0,075 3,70 85,09
6 232,414 217 суп из овощей с курицей с сметаной 23,00 0,335 17,90 411,60
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,50 149,50
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

Итого на
Обед

1 444,289 2 242,02

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 23,00 0,050 10,91 250,87
2 76,000 сок(порциями) 23,00 0,200 18,43 423,92

Итого на 
Полдник

314,000 674,79

Ужин
1 728,900 702 рагу из птицы 23,00 0,340 47.48 1 091,97

2 119,619 61 салат из св.помидоров со сладким перцем 23,00 0,100 25,81 593,70

3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 5,05 116,09

4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

5 75,800 1009 чай с сахаром 23,00 0,250 2,37 54,58
Итого на
Ужин

1 334,069 1 959,84

Второй ужин
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 23,00 0,100 22,51 517,82

2 130,000 1031 Молоко порциями 23,00 0,250 18,00 414,00
Итого на 
Второй 
ужин

467,102 931,82

ИТОГО: 4 960,617 8 705,19

Директор : __________________________ 1

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :
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/Зенько И. М./


