
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 28 августа 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 23,00 0,080 21,40 492,20
2 314,860 467 омлет натуральный 23,00 0,160 25,87 595,01
3 114,800 1011 чай с молоком 23,00 0,250 9,22 212,04

Итого на 
Завтрак

709,380 1 299,25

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 23,00 0,300 24,00 551,92

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 551,92

Обед
1 183,275 948 кисель из концентрата 23,00 0,250 12,46 286,47
2 350,820 850 оладьи из печени 23,00 0,120 33,92 780,21
3 327,880 326 пюре картофельное 23,00 0,250 19,46 447,56

4 300,449 208 рассольник ленинградский с курицей с 
сметаной 23,00 0,335 22,09 508,05

5 117,589 153 салат из свеклы 23,00 0,100 6,24 143,49
6 60,061 865 соус сметанный с луком 23,00 0,075 5,77 132,66
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями)' 23,00 0,100 6,50 149,50
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

Итого на 
Обед

1 749,824 2 551,44

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 23,00 0,050 7,42 170,61
2 76,000 сок(порциями) 23,00 0,200 18,43 423,92

Итого на 
Полдник

264,000 594,53

Ужин
1 315,290 598 бефстроганов 23,00 0,150 68,16 1 567,77
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 23,00 0,200 14,97 344,21
3 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 23,00 0,050 13,43 308,89
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 4,92 113,10

5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 3,33 76,50

6 75,800 1009 чай с сахаром 23,00 0,250 2,37 54,58
Итого на
Ужин

1 175,660 2 465,05

Второй ужин
1 244,900 йогурт фруктовый питьевой 23,00 0,300 36,52 840,00

2 315,105 152 плюшка московская 23,00 0,100 11,51 264,81

Итого на 
Второй 
ужин

560,005 1 104,81

ИТОГО: 4 593,869 8 567,00

Заместитель директора по АХД : _________ _____________  \\________ /Чергиченко О. В./

Медицинская сестра : \ ______ /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : ____________________________________ /Зенько И. М./


