
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 27 августа 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 23,00 0,115 19,81 455,65
2 178,750 1025 какао с молоком 23,00 0,250 13,23 304,20
3 310,332 411 каша манная молочная 23,00 0,220 16,80 386,47

Итого на 
Завтрак

822,557 1 146,32

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 23,00 0,300 37,50 862,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 862,50

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 23,00 0,250 7,76 178,38
2 512,702 703 куры тушеные в соусе 23,00 0,175 38,01 874,19
3 304,920 747 рис отварной 23,00 0,200 16,07 369,65
4 117,589 153 салат из свеклы 23,00 0,100 6,24 143,48
5 232,414 217 суп из овощей с курицей с сметаной 23,00 0,335 17,90 411,60
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,50 149,50
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

Итого на
Обед

1 716,635 2 230,30

Полдник
1 393,205 1081 блины 23,00 0,150 17,62 405,34
2 102,400 молоко сгущенное порционное 23,00 0,025 9,47 217,86

3 76,000 сок (порциями) 23,00 0,200 18,43 423,92
Итого на 
Полдник

571,605 1 047,12

Ужин
1 327,880 326 пюре картофельное 23,00 0,250 19,46 447,56

2 90,630 8.05
салат из помидоров и св.капусты с 
растительным маслом

23,00 0,100 19,14 440,30

3 301,355 669 тефтели мясные в соусе 23,00 0,190 47,21 1 085,93

4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,22 143,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 3,33 76,50
6 75,800 1009 чай с сахаром 23,00 0,250 2,37 54,58

Итого на
Ужин

1 205,415 2 247,87

Второй ужин
1 179,000 конфеты (порциями 50) 23,00 0,050 13,65 314,05
2 554,700 1032 Ряженка. 23,00 0,250 30,52 702,00

Итого на 
Второй 
ужин

733,700 1 016,05

ИТОГО: 5 322,912 8 550,16

Заместитель директора по АХД :

Медицинская сестра :
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