
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 27 июля 2023 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

поппии. ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 12,00 0,260 83,62 1 003,46
2 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 12,00 0,100 19,10 229,14
3 376,000 печенье(порциями 100) 12,00 0,100 22,15 265,84
4 27,140 1038 помидоры свежие порционные 12,00 0,100 32,97 395,67
5 76,000 сок (порциями) 24,00 0,200 24,42 586,02
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 6,50 78,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0,075 4,50 54,00
8 188,400 яйца вареные (сух пай) 12,00 0,120 14,00 168,00

Итого на 
сухой 
паек

2 176,330 2 780,13

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 25,00 0,105 30,21 755,25
2 622,087 499 запеканка из творога 25,00 0,200 52,72 1 318,00
3 178,750 1025 какао с молоком 25,00 0,250 12,78 319,44
4 63,250 повидло порционное 25,00 0,025 5,70 142,59

Итого на 1 240,447 2 535,28

Второй завтрак *
1 132,000 фрукты свежие (нектарин) 25,00 0,300 52,50 1 312,50

Итого на 
Второй

132,000 1 312,50

Обед
। 183,275 948 кисель из концентрата 13,00 0,250 12,56 163,22
2 327,880 326 пюре картофельное 13,00 0,250 19,30 250,88
3 62,880 55 салат из свежих огруцов 13,00 0,100 18,05 234,63
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 13,00 0,325 11,46 149,00
5 322,805 669 тефтели мясные в соусе (говядина тушевая) 13,00 0,190 52,43 681,62
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 13,00 0,100 6,50 84.50
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 13,00 0,075 4,50 58,50

Итого на
Ooej

1 527,564 1 622,35

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 13,00 0,095 14,43 187,58
2 76,000 сок (порциями) 13,00 0,200 24,42 317,43

Итого на 
Полдник

379,652 505,01

Ужин
1 553,930 642 плов (говядина тушевая) 25,00 0,275 80,94 2 023,59
2 27,140 1038 помидоры свежие порционные 25,00 0,100 32,24 805,90
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162,50
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 4,50 112,50
5 79,100 1010 чай с лимоном 25,00 0,259 4,97 124,22

Итого на
Ужин____

1 069,920 3 228,71

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 25,00 0,250 17,00 425,00
2 188,000 Печенье/порциями 50) 25,00 0.050 11,08 276,91

Итого на 
Второй 
УЖИН

318,000

/ /

701,91

ИТОГО: 6 843,913 12 685,89

Директор :

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


