
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 26 августа 2023 г.

/Чергиченко О. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 23,00 0,080 21,40 492,20
2 622,087 499 запеканка из творога 23,00 0,200 49,47 1 137,74
3 63,250 повидло порционное 23,00 0,025 5,70 131,10
4 114,800 1011 чай с молоком 23,00 0,250 7,77 178,77

Итого на 
Завтрак

1 079,857 1 939,81

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 23,00 0,300 37,50 862,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 862,50

Обед
1 232,268 176

борщ с капустой и картофелем с курицей с 
сметаной 23,00 0,335 19,26 443,00

2 471,520 631 жаркое по-домашнему 23,00 0,325 70,65 1 624,96
3 139,260 924 компот из свежих яблок 23,00 0,250 7,76 178,39
4 119,619 61 салат из св.помидоров со сладким перцем 23,00 0,100 25,81 593,70

5 253,000 хлеб пшеничный (порциями)- 23,00 0,100 6,50 149,50

6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

Итого на
Обед

1 372,417 3 093.05

Полдник
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 23,00 0,100 22,69 521,97

2 76,000 сок (порциями) 23,00 0,200 18,43 423,92

Итого на 
Полдник

413,102 945,89

Ужин
1 315,290 598 бефстроганов 23,00 0,150 68,16 1 567,78

2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 23,00 0,200 14,97 344,21

3 75,012 58 салат из св. помидоров 23,00 0,100 20,43 469,89

4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,22 143,00

5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 3,33 76,50

6 75,800 1009 чай с сахаром 23,00 0,250 2,37 54,58

Итого на
Ужин

1 211,172 2 655,96

Второй ужин ____________
1 179,000 конфеты (порциями 50) 23,00 0,050 13,65 314,05

2 650,000 Молоко топленое. 23,00 0,250 23,48 540,00

Итого на 
Второй 
ужи н

829,000 854,05

ИТОГО: 5 178,548 10 351,26

Заместитель директора по АХД :

Медицинская сестра : /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


