
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 24 августа 2023 г.

Заместитель директора по АХД :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 12,00 0,260 94,15 1 129,80
2 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 12,00 0,100 19,10 229,14
3 376,000 печенье(порциями 100) 12,00 0,100 14,84 178,03
4 27,140 1038 помидоры свежие порционные 12,00 0,100 29,18 350,18
5 76,000 сок (порциями) 12,00 0,200 19,31 231,75
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 6,50 78,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0,075 4,50 54,00
8 94,200 453 яйца вареные 12,00 0,050 7,03 84,36

Итого на 
сухой 
паек

2 082,130 2 335,26

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 24,00 0,105 31,11 746,64
2 622,087 499 запеканка из творога 24,00 0,200 47,78 1 146,63
3 178,750 1025 какао с молоком 24,00 0,250 13,23 317,42
4 102,400 молоко сгущенное порционное 24,00 0,025 9,47 227,33

Итого на 
Завтрак

1 279,597 2 438,02

Второй завтрак
1 120,000 915 Фрукты свежие (мандарины) 24,00 0,300 59,40 1 425,60

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 425,60

Обед
1 176,125 929 компот из мандаринов 12,00 0,250 20,68 248,20
2 17,820 перец сладкий порционный 12,00 0,050 21,33 256,00
3 314,975 619 печень по-строгановски 12,00 0,150 40,10 481,16
4 327,880 326 пюре картофельное 12,00 0,250' 19,46 233,48
5 62,880 55 салат из свежих огруцов 12,00 0,100 17,86 214,29
6 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 12,00 0,325 11,72 140,64
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 6,50 78,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0,075 4,50 54,00

Итого на
Обед

1 530,404 1 705,77

Полдник
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 11,00 0,115 36,06 396,70
2 76,000 сок (порциями) 11,00 0,200 19,31 212,44

Итого на 
Полдник

446,044 609,14

Ужин
1 553,930 642 плов (говядина тушевая) 23,00 0,275 85,98 1 977,64
2 106,682 65 салат из моркови и яблок с яйцом 23,00 0,100 9,49 218,24
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 5,93 136,50
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 3,13 72,00
5 79,100 1010 чай с лимоном 23,00 0,259 4,41 101,44

Итого на
Ужин

1 149,462 2 505,82

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 23,00 0,250 30,52 702,00
2 188,000 Печенье)порциями 50) 23,00 0,050 7,42 170,61

Итого на 
Второй 
ужин

992,600 |\

г ■,

872,61

ИТОГО: 7 600,237 11 892,22

/Чергиченко О. В./

Медицинская сестра:

Заведующий столовой : /Зенько И. M.Z


