
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 24 июля 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 26,00 0,115 19,81 515,02
2 178,750 1025 какао с молоком 26,00 0,250 12,77 332,09
3 322,700 411 каша вязкая из кр.пшеничной молочная 26,00 0,220 17,67 459,30

Итого на 
Завтрак

834,925 1 306,41

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 26,00 0,300 30,64 796,62

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 796,62

Обед
1 337,241 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

курицей 26,00 0,325 18,39 478,12

2 160,932 773 капуста тушеная (гарнир) 26,00 0,200 13,39 348,11
3 179,645 929 компот из апельсинов 26,00 0,250 16,56 430,62
4 74,800 масло сливочное порционное 26,00 0,010 6,50 169,00
5 278,810 845 рулет с луком и яйцом 26,00 0,138 54,31 1 412,03

6 137,404 40 салат картофельный с морковью и зеленым 
горошком 26,00 0,100 10,03 260,69

7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,50 169,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,50 117,00

Итого на 
Обед

1 578,582 3 384,57

Полдник
1 179,400 зефир порциями(бО) 26,00 0,060 19,80 514,80
2 76,000 сок (порциями) 26,00 0,200 24,02 624,55

Итого на 
Полдник

255,400 1 139,35

Ужин
1 131,585 194 икра свекольная 25,00 0,113 11,02 275,56
2 728,900 702 рагу из птицы 25,00 0,340 42,92 1 073,09
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162,50
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 4,50 112,50
5 75,800 1009 чай с сахаром 25,00 0,250 2,41 60,25

И того на 
Ужин

1 346,035 1 683,90

Второй ужин
1 315,105 152 плюшка московская 25,00 0,100 11,64 291,12
2 554,700 1032 Ряженка. 25,00 0,250 29,23 730,80

И того на 
Второй 
ужин

869,805 1 021,92

ИТОГО: 5 019,747 9 332,77


