
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 23 июля 2023 г.

Заместитель директора по АХД :

№ п/п Калорийност 
ьодной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 26,00 0,115 34,74 903,18
2 393,640 444 макароны с сыром 26,00 0,230 25,56 664,53
3 114,800 1011 чай с молоком 26,00 0,250 7,51 195,26

Итого на 
Завтрак

878,484 1 762,97

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 26,00 0,300 30,64 796,62

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 796,62

Обед
1 205,492 182 борщ с фасолью и картофелем с говядиной с 

сметаной 26,00 0,335 33,73 876,99

2 346,280 757 картофель отварной 26,00 0,250 18,22 473,68
3 179,645 929 компот из апельсинов 26,00 0,250 16,56 430,64
4 27,140 1038 помидоры свежие порционные 26,00 0,100 29,82 775,39
5 237,950 640 рыба, тушенная в томате с овощами 26,00 0,200 42,59 1 107,25
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,50 169,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,50 117,00

Итого на 
Обед

1 406,257 3 949,95

Полдник
1 409,622 1084 оладьи 26,00 0,150 13,19 343,04
2 63,250 повидло порционное 26,00 0,025 5,70 148,22
3 76,000 сок (порциями) 26,00 0,200 24,02 624,54

Итого на 
Полдник

548,872 1 115,80

Ужин
1 553,930 642 плов (говядина тушевая) 26,00 0,275 81,95 2 130,61
2 94,880 81 салат из белокочанной капусты 26,00 0,100 5,73 149,03
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 26,00 0,100 6,50 169,00
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 26,00 0,075 4,50 117,00
5 75,800 1009 чай с сахаром 26,00 0,250 2,41 62,66

Итого на
Ужин

1 134,360 2 628,30

Второй ужин
1 190,710 1032 Кефир с сахаром 26,00 0,260 20,59 535,46
2 179,000 конфеты (порциями 50) 26,00 0,050 19,05 495,37

Итого на 
Второй 
ужин

369,710 1 030,83

ИТОГО: 4 472,683 11 284,47

Медицинская сестра:

/Чергиченко О. В./

/Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


