
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 22 июня 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 28,00 0,115 34,74 972,61
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 28,00 0,220 16,83 471,26
3 114,800 1011 чай с молоком 28,00 0,250 7,33 205,32

Итого на 
Завтрак

649,544 1 649,19

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 28,00 0,300 29,65 830,20

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 830,20

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 28,00 0,250 8,47 237,05
2 327,880 326 пюре картофельное 28,00 0,250 20,35 569,69
3 89,714 48 салаг витаминный ( 1 вариант) 28,00 0,100 19,96 558,96
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 28,00 0,325 12,18 341,13
5 243,083 547 тефтели рыбные в соусе 28,00 0,175 33,68 943,12
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,50 182,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,50 126,00

Итого на 
Обед

1 430,661 2 957,95

Полдник
1 63,250 повидло порционное 28,00 0,025 5,71 159,89
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 24,02 672,59
3 525,561 492 сырники из творога 28,00 0,200 48,76 1 365,33

Итого на
Полдник

664,811 2 197,81

Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 28,00 0,150 76,13 2 131,53
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 28,00 0,200 14,97 419,03
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 28,00 0,100 19,10 534,66
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,50 182,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,50 126,00
6 79,100 1010 чай с лимоном 28,00 0,259 4,77 133,67

Итого на
Ужин

1 189,500 3 526,89

Второй ужин
1 179,400 зефир порциями(бО) 28,00 0,060 17,70 495,60
2 650,000 Молоко топленое. 28,00 0,250 30,00 840,00

Итого на 
Второй 
ужин

829,400 1 335,60

ИТОГО: 4 898,916 12 497,64

Директор : //Катаева А. В./

Медицинская сестра : / У. /Ларцева О. В./

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


