
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 20 июня 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 30,00 0,105 30,21 906,30
2 622,087 499 запеканка из творога 30,00 0,200 49,65 1 489,54
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 30,00 0,250 10,25 307,55
4 63,250 повидло порционное 30,00 0,025 5,71 171,41

Итого на
Завтрак

1 227,007 2 874,80

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 30,00 0,300 35,94 1 078,32

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 078,32

Обед
1 131,585 194 икра свекольная 30,00 0,113 10,59 317,84
2 139,260 924 компот из свежих яблок 30,00 0,250 8,11 243,32
3 234,480 841 котлеты мясные 30,00 0,100 38,13 1 143,94
4 304,920 747 рис отварной 30,00 0,200 16,55 496,42
5 41,622 824 соус красный основной 30,00 0,075 3,82 114,61
6 256,974 219 суп картофельный с пшеном с курицей 30,00 0,325 14,59 437,64
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на
Обед

1 518,591 3 083,77

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 30,00 0,050 7,87 236,01
2 76,000 сок (порциями) 30,00 0,200 24,02 720,63

Итого на 
Полдник

264,000 956,64

Ужин
1 283,360 945 картофель в молоке 30,00 0,322 20,80 623,93
2 391,500 697 куры отварные 30,00 0,100 26,97 809,04
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 30,00 0,100 18,62 558,45
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00
6 75,800 1009 чай с сахаром 30,00 0,250 2,23 66,98

Итого на
Ужин

1 175,250 2 388,40

Второй ужин
1 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 30,00 0,100 23,02 690,52
2 130,000 1031 Молоко порциями 30,00 0,250 17,00 510,00

Итого на 
Второй 
ужин

467,102 1 200,52

ИТОГО: 4 771,950 11 582,45

Директор :

Медицинская сестра:

Заведующий столовой : /Зенько И. М./


