
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 19 июня 2023 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной

ИОППИИ. Kk-a i

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
I 476,000 вафли /порциями 100) 12,00 0,100 26,02 312,29
2 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 12,00 0,260 83,62 1 003,46
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 12,00 0,100 14,13 169,54
4 27,140 1038 помидоры свежие порционные 12,00 0,100 29,18 350,18
5 76,000 сок (порциями) 12,00 0,200 24,02 288,25
6 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 12,00 0,300 27,77 333,20
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 6,50 78,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0,075 4,50 54,00
9 94,200 453 яйца вареные 12,00 0,050 7,03 84,36

Итого на 
сухой 
чаек____

2 317,130 2 673,28

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 30,00 0,080 21,40 642,00
2 314,860 467 омлет натуральный 30,00 0,160 25,69 770,70
3 114,800 1011 чай с молоком 30,00 0,250 7,33 219,98

Итого на 
Завтрак

709,380 1 632,68

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 18,00 0,300 27,77 499,79

Итого на 
Второй 
чяктпяк*

135,000 499,79

Обед
1 132,323 194 икра морковная 18,00 0,100 16,15 290,70
2 139,260 924 компот из свежих яблок 18,00 0,250 8,11 145,95
3 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 18,00 0,100 32,31 581,61
4 74,800 масло сливочное порционное 18,00 0,010 6,50 117,00
5 327,880 326 пюре картофельное 18,00 0,250 19,68 354,20

6 257,729 208 рассольник ленинградский с говядиной с 
сметаной___________

18,00 0,335 31,46 566,25

7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 18,00 0,100 6,50 117,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 18,00 0,075 4,50 81,00

Итого на
Обед____

1 871,282 2 253,71

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 18,00 0,050 13,01 234,21
2 76,000 сок (порциями) 18,00 0,200 24,02 432,38

Итого на
Полдник

314,000 666,59

Ужин
1 211,440 632 гуляш 30,00 0,175 56,92 1 707,54
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 30,00 0,200 14,96 448,93
3 94,880 81 салат из белокочанной капусты 30,00 0,100 8,87 266,02
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00
6 79,100 1010 чай с лимоном 30,00 0,259 4,64 139,13

Итого на
Ужин____

1 130,490 2 891,62

Второй ужин
1 315,105 152 плюшка московская 30,00 0,100 11,20 335,88
2 554,700 1032 Ряженка. 30,00 0,250 29,58 887,40

Итого на 
Второй 
ужин

869,805

/
1 223,28

ИТОГО: 7 347,087 11 840,95

/Катаева А. В./

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. M.Z


