
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 17 июля 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 27,00 0,080 21,40 577,80
2 314,860 467 омлет натуральный 27,00 0,160 25,69 693,64
3 114,800 1011 чай с молоком 27,00 0,250 7,48 201,96

Итого на 
Завтрак

709,380 1 473,40

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 27,00 0,300 30,84 832,68

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 832,68

Обед
1 132,323 194 икра морковная 27,00 0,100 12,64 341,28
2 183,275 948 кисель из концентрата 27,00 0,250 10,15 273,93
3 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 27,00 0,100 32,09 866,30
4 74,800 масло сливочное порционное 27,00 0,010 6,50 175,50
5 327,880 326 пюре картофельное 27,00 0,250 19,29 520,86

6 257,729 208 рассольник ленинградский с говядиной с 
сметаной 27,00 0,335 34,79 939,41

7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,50 175,50
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,50 121,50

Итого на
Обед

1 915,297 3 414,28

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 27,00 0,050 13,00 351,08
2 76,000 сок (порциями) 27,00 0,200 24,02 648,56

Итого на
Полдник

314,000 999,64

Ужин
1 632 гуляш (говядина тушевая) 27,00 0,175 69,45 1 875,16
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 27,00 0,200 14,97 404,07
3 62,880 55 салат из свежих огруцов 27,00 0,100 19,15 516,99
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,12 165,17
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,39 118,50
6 79,100 1010 чай с лимоном 27,00 0,259 4,83 130,54

Итого на
Ужин

887,050 3 210,43

Второй ужни
1 130,000 1031 Молоко порциями 27,00 0,250 16,48 444,99
2 315,105 152 плюшка московская 27,00 0,100 10,86 293,27

Итого на 
Второй 
ужин

445,105 738,26

ИТОГО: 4 405,832 10 668,69
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