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Заведующий столовой :

Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 16 августа 2023 г,

Директор :

■ № п/п Калорийноет 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
. 1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 17,00 0,115 19,81 336,80
2 178,750 1025 какао с молоком 17,00 0,250 13,23 224,84

■ 3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 17,00 0,220 18,96 322,39
Итого на 
Завтрак

829,425 884,03

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 17,00 0,300 16,91 287,47

Jll । ого на 
ДЦ}торой 
Цитрах

135,000 287.47

Обед
is’ii 1 346,280 757 картофель отварной 17,00 0,250 18,22 309,75

F 2 183,275 948 кисель из концентрата 17,00 0,250 12,53 212,93
" 3 74.800 масло сливочное порционное 17,00 0,010 6,50 110.50

4 83,543 775 свекла тушеная 17,00 0,100 6,96 118,37
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 17,00 0,100 6,50 110,50
6 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 17,00 0,075 4,50 76,50

"■7 ■ 203,605 546 хлебцы рыбные 17,00 0,120 40,04 680,60
8 213,444 197 щи из свежей капусты с курицей с сметаной 17,00 0,335 15,59 265,07

Итого на 
Обед

1 514,697 1 884,22

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 17,00 0,050 11,08 188,30
2 76,000 сок (порциями) 17,00 0,200 19,31 328,31

Итого ha
Полдник

264,000 516.61

|i; Ужин
599,815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 17,00 0,265 77,67 1 320,341. 74.800 масло сливочное порционное 17,00 0,010 6,50 110,50

14.840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 17,00 0,100 19,07 324,27В4 27.140 1038 помидоры свежие порционные 17,00 0,100 29.43 500,27ILi_ 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 17,00 0,100 6,50 110,50
" ■ 6 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 17,00 0,075 4,50 76,50

■ 7- 79,100 1010 чай с лимоном 17,00 0,259 4,93 83,77
1! того на 
Ужин

1 205,445 2 526,15

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 17,00 0,250 31,13 529,20
2 382,894 пицца школьная 17,00 0,150 28,77 489.02

Итого на 
Второй 
ужи II

1 187,494 1 018,22

ИТОГО: 5 136,061 7 116,70

Медицинская сестра:

/Катаева А. В./

/Зенько И. М./

/Ларцева О. В./
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