
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 16 июня 2023 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 30,00 0,115 34,72 1 041,67
2 332,200 411 каша вязкая гречневая молочная 30,00 0,220 19,65 589,59
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 30,00 0,250 10,25 307,55

Итого на 
Завтрак

867,554 1 938,81

Второй завтрак
1 198,000 фрукты свежие (киви) 30,00 0,300 42,90 1 287,00

Итого на 
Второй 
завтрак

198,000 1 287,00

Обед
1 голубцы по-домашнему (говядина тушевая) 30,00 0,350 87,88 2 636,34
2 139,260 924 компот из свежих яблок 30,00 0,250 8,11 243,33
3 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 30,00 0,100 19,10 572,85
4 181,026 313 похлебка по-суворовски 30,00 0,350 31,27 938,06
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на
Обед

744,876 4 720,58

Полдник
1 382,894 пицца школьная 30,00 0,150 25,94 778,11
2 76,000 сок (порциями) 30,00 0,200 24,02 720,63

Итого на 
Полдник

458,894 1 498,74

Ужин
1 183,275 948 кисель из концентрата 30,00 0,250 5,76 172,92
2 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 30,00 0,100 32,16 964,70
3 303,220 443 макаронные изделия отварные 30,00 0,200 12,53 375,79
4 143,671 57 салат летний 30,00 0,100 19,21 576,21
5 41,622 824 соус красный основной 30,00 0,075 3,82 114,60
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на
Ужин

1 611,078 2 534,22

Второй ужин
1 238,000 вафли (порциями) 30,00 0,050 13,01 390,35
2 244,900 йогурт фруктовый питьевой 30,00 0,300 40,89 1 226,70

Итого на 
Второй 
ужин

482,900 1 617,05

ИТОГО: 4 363302 » 13 596,40

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


