
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 15 июня 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 30,00 0,105 30,21 906,30
2 622,087 499 запеканка из творога 30,00 0,200 49,65 1 489,55
3 178,750 1025 какао с молоком 30,00 0,250 12,55 376,52
4 63,250 повидло порционное 30,00 0,025 5,71 171,41

Итого на 
Завтрак

1 240,447 2 943,78

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 30,00 0,300 27,77 832,99

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 832,99

Обед
1 2,450 зелень 30,00 0,005 2,25 67,50
2 139,260 924 компот из свежих яблок 30,00 0,250 8,11 243,33
3 512,702 703 куры тушеные в соусе 30,00 0,175 33,90 1 017,11
4 327,880 326 пюре картофельное 30,00 0,250 19,68 590,34
5 62,880 55 салат из свежих огруцов 30,00 0,100 24,03 720,84
6 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 30,00 0,325 12,36 370,65
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на 
Обед

1 675,896 3 339,77

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 30,00 0,095 13,96 418,88
2 76,000 сок (порциями) 30,00 0,200 24,02 720,63

Итого на 
Полдник

379,652 1 139,51

Ужин
1 2,450 зелень 30,00 0,005 2,25 67,50
2 553,930 642 плов (говядина тушевая) 30,00 0,275 82,29 2 468,70
3 27,140 1038 помидоры свежие порционные 30,00 0,100 16,98 509,50
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00
6 79,100 1010 чай с лимоном 30,00 0,259 4,64 139,13

Итого на
Ужин

1 072,370 3 514,83

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 30,00 0,250 31,32 939,60

Д 188,000 Печенье(порциями 50) 30,00 0,050 10,26 307,84
Итого на 
Второй 
ужин

992,600 1 247,44

ИТОГО: 5 495,965 / 13 01832


