
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4 ~

МЕНЮ БЛЮД 
на 14 июля 2023 г.

Заместитель директора по АХД :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 27,00 0,115 34,73 937,71
2 332,200 411 каша вязкая гречневая молочная 27,00 0,220 19,73 532,63
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 27,00 0,250 15,35 414,49

Итого па 
Завтрак

867,554 1 884,83

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 27,00 0,300 30,84 832,68

Итого па 
Второй 
завтрак

135,000 832,68

Обед
1 голубцы по-домашнему (говядина тушевая) 27,00 0,350 82,40 2 224,89
2 179,645 929 компот из апельсинов 27,00 0,250 16,82 454,18
3 181,026 313 похлебка по-суворовски 27,00 0,350 37,12 1 002,15
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,50 175,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,50 121,50
6 94,200 453 яйца вареные 27,00 0,050 7,03 189,81

Итого па
Обед

864,621 4 168,03

Полдник
1 76,000 сок (порциями) 27,00 0,200 24,02 648,56
2 359,310 1104 сосиска в тесте 27,00 0,100 32,76 884,60

Итого на 
Полдник

435,310 1 533,16

Ужин
1 183,275 948 кисель из концентрата 27,00 0,250 10,15 273,93
2 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 27,00 0,100 32,09 866,31
3 303,220 443 макаронные изделия отварные 27,00 0,200 12,84 346,65
4 143,671 57 салат летний 27,00 0,100 21,83 589,28
5 41,622 824 соус красный основной 27,00 0,075 3,58 96,77
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 5,64 152,16
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,39 118,50

Итого па
Ужин

1 611,078 2 443,60

Второй ужин
1 238,000 вафли (порциями) 27,00 0,050 13,00 351,07
2 554,700 1032 Ряженка. 27,00 0,250 30,93 835,20

Итого па 
Второй 
ужин

792,700 1 186,27

ИТОГО: 4 706,263 / 12 048,57

/Чергиченко О. В./

1 /Ларцева О. В./
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' /Зенько И. М./

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :


