
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4_____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 сентября 2023 г.

Директор :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 25,00 0,115 19,21 480,30

2 178,750 1025 какао с молоком 25,00 0,250 13,22 330,43

3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 25,00 0,220 16,33 408,27
Итого на 
Завтрак

829,425 1 219,00

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 25,00 0,300 18,43 460,79

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 460,79

Обед
1 506,720 631 жаркое по-домашнему (говядина тушевая) 25,00 0,325 83,68 2 092,03

2 183,275 948 кисель из концентрата 25,00 0,250 7,66 191,59

3 94,880 81 салат из белокочанной капусты 25,00 0,100 5,48 136,96
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 25,00 0,325 11,53 288,24
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162,50
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 4,50 112,50

Итого на 
Обед

1 415,599 2 983,82

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 25,00 0,050 10,09 252,17
2 вода питьевая бутилированная 25,00 0,500 2,40 60,00
3 76,000 сок (порциями) 25,00 0,200 18,10 452,61

Итого на 
Полдник

314,000 764,78

Ужин
1 599,815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 25,00 0,265 82,23 2 055,64
2 74,800 масло сливочное порционное 25,00 0,010 6,10 152,52
3 75,012 58 салат из св. помидоров 25,00 0,100 19,42 485,55
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 3,90 97,50
6 75,800 1009 чай с сахаром 25,00 0,250 2,37 59,15

Итого на
Ужин

1 235,177 3 012,86

Второй ужин
1 315,105 152 плюшка московская 25,00 0,100 9,95 248,64
2 554,700 1032 Ряженка. / 25,00 0,250 28,08 702,00

Итого на 
Второй 
ужин

869,805 950,64

ИТОГО: 4 799,006 / 9 391,89

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


