
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 июля 2023 г.

/Чергиченко О. В./

Л"» п/п Калорийност 
ь одной

ИОППИИ, ккя.п

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке /сух пай 12,00 0,260 87,77 1 053,25
2 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 12,00 0,100 55,52 666,18
3 376,000 печенье (порциями 100) 12,00 0,100 20,50 246,00
4 27,140 1038 помидоры свежие порционные 12,00 0,100 47,93 575,18
5 76,000 сок (порциями) 12,00 0,200 24,02 288,25
6 132,000 фрукты свежие (нектарин) 12,00 0,300 56,55 678,60
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 6,50 78,00
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12.00 0,075 4,50 54,00
9 188,400 яйца вареные (сух пай) 12.00 0,120 14,00 168,00

Итого на 
сухой 
шшк____

2 308,330 3 807,46

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 28,00 0,105 30,21 845,88
2 622,087 499 запеканка из творога 28,00 0,200 52,57 1 472,05
3 178,750 1025 какао с молоком 28,00 0,250 12,74 356,58
4 63,250 повидло порционное 28,00 0,025 5,70 159,49

Итого на 
Завтрак

1 240,447 2 834,00

Второй завтрак
1 132,000 Фрукты свежие (нектарин) 15,00 0,300 52,20 783,00

Итого на 
Второй 
тавтпак

132,000 783,00

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 15,00 0,250 9,35 140,27
2 234,480 841 котлеты мясные 15,00 0,100 37,93 569,00
3 327,880 326 пюре картофельное 15,00 0,250 19,29 289,38
4 83,543 775 свекла тушеная 15,00 0,100 7,47 112,06
5 41,622 824 соус красный основной 15,00 0,075 3,59 53,83
6 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 15,00 0,325 11,52 172,79
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 15,00 0,100 6,50 97,50
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 15,00 0,075 4,50 67,50

Итого на
Lhkj____

1 457,509 1 502,33

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 15,00 0,095 14,90 223,51
2 76,000 сок (порциями) 15,00 0,200 24,02 360,31

Итого па 
Полдник

379,652 583,82

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 27,00 0,100 12,64 341,29
2 553,930 642 плов (говядина тушевая) 27,00 0,275 81,92 2 211,76
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 27,00 0,100 6,09 164,45
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 27,00 0,075 4,39 118,50
5 79,100 1010 чай с лимоном 27,00 0,259 4,83 130,54

Итого на
Ужин

1 175,103 2 966,54

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 27,00 0,250 17,00 459,00
2 188,0001 Печенье/порпиями 50) 27,00 0,050 10,25 276,75

Итого на 
Второй 
УЖИН

318,000 735,75

ИТОГО: 7 011,041 13 212,90

Заместитель директора по АХД :

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


