
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 12 июля 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 28,00 0,080 21,40 599,20
2 314,860 467 омлет натуральный 28,00 0,160 23,58 660,27
3 114,800 1011 чай с молоком 28,00 0,250 7,48 209,44

Итого на 
Завтрак

709,380 1 468,91

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 28,00 0,300 40,50 1 134,00

Итого на 
Второй 
завтрак

120,000 1 134,00

Обед
1 315,290 598 бефстроганов 28,00 0,150 62,83 1 759,27
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 28,00 0,200 14,97 419,03
3 179,645 929 компот из апельсинов 28,00 0,250 16,05 449,34
4 75,012 58 салат из св. помидоров 28,00 0,100 20,31 568,56
5 233,830 221 суп гороховый с говядиной 28,00 0,325 28,06 785,73
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,50 182,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,50 126,00

Итого на 
Обед

1 548,847 4 289,93

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 28,00 0,050 13,02 364,55
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 24,02 672,59

Итого на 
Полдник

314,000 1 037,14

Ужин
1 586,320 680 запеканка картофельная с мясом (говядина 

тушевая) 28,00 0,268 82,33 2 305,30

2 74,800 масло сливочное порционное 28,00 0,010 6,50 182,00
3 117,589 153 салат из свеклы 28,00 0,100 6,30 176,38
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,27 175,50
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4,07 114,00
6 75,800 1009 чай с сахаром 28,00 0,250 2,38 66,64

Итого на
Ужин

1 264,259 3 019,82

Второй ужни
1 130,000 1031 Молоко порциями 28,00 0,250 17,00 476,00
2 315,105 152 плюшка московская 28,00 0,100 10,41 291,34

Итого па 
Второй 
ужни

445,105 767,34

ИТОГО: 4 401,591 11 717,14
Заместитель директора по АХД : ________________ ( \

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

If___________ /Чергиченко О. В./

________________ /Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


