
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 11 июня 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 30,00 0,115 34,72 1 041,66
2 393,640 444 макароны с сыром 30,00 0,230 24,92 747,51
3 114,800 1011 чай с молоком 30,00 0,250 7,27 218,03

Итого на 
Завтрак

878,484 2 007,20

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 30,00 0,300 45,00 1 350,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 350,00

Обед
1 205,492 182 борщ с фасолью и картофелем с говядиной с 

сметаной 30,00 0,335 33,69 1 010,79

2 346,280 757 картофель отварной 30,00 0,250 18,67 560,02
3 139,260 924 компот из свежих яблок 30,00 0,250 8,35 250,51
4 237,950 640 рыба, тушенная в томате с овощами 30,00 0,200 39,95 1 198,42
5 94,880 81 салат из белокочанной капусты 30,00 0,100 8,98 269,37
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на
Обед

1 433,612 3 619,11

Полдник
1 409,622 1084 оладьи 30,00 0,150 13,47 404,05
2 63,250 повидло порционное 30,00 0,025 5,73 171,95
3 76,000 сок (порциями) 30,00 0,200 24,02 720,63

Итого на
Полдник

548,872 1 296,63

Ужин
1 553,930 642 плов (говядина тушевая) 30,00 0,275 81,93 2 457,81
2 7,140 Подгарнировка из огурцов свежих 30,00 0,050 11,73 351,90
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00
5 79,100 1010 чай с лимоном 30,00 0,259 4,60 138,14

Итого на
Ужин

1 049,920 3 277,85

Второй ужин
1 650,000 Молоко топленое. 30,00 0,250 28,80 864,00
2 188,000 Печенье(порциями 50) 30,00 0,050 10,26 307,84

Итого на 
Второй 
ужин

838,000 1 171,84

ИТОГО: 5 021,888 / 12 722,631

Директор : ______________________ /Катаева А. В./

Медицинская сестра : арцева О. В./

Заведующий столовой: /Зенько И. М./


