
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 8 сентября 2023 г,

Директор :

№ п/п К'алоринност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 24,00 0,115 35,70 856,82
2 317,200 411 каша геркулесовая молочная 24,00 0,220 16,69 400,66
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 24,00 0,250 11,91 285,80

Итого на 
Завтрак

852,554 1 543,28

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 24,00 0,300 36,75 882,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 882,00

Обед
1 454,140 голубцы по-домашнему (говядина тушевая) 24,00 0,350 81,85 1 964,32
2 139,260 924 компот из свежих яблок 24,00 0,250 7,36 176,64
3 256,974 219 суп картофельный с пшеном с курицей 24,00 0,325 14,67 352,18
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 24,00 0,100 6,50 156,00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 24,00 0,075 4,50 108,00
6 94,200 453 яйца вареные 24,00 0,050 7,02 168,58

Итого на 
Обед

1 354,324 2 925,72

Полдник
1 382,894 пицца школьная 24,00 0,150 27,91 669,86
2 76,000 сок (порциями) 24,00 0,200 18,10 434,51

Итого на
Полдннк

458,894 1 104,37

Ужни
1 131,585 194 икра свекольная 24,00 0,113 8,90 213,69
2 183,275 948 кисель из концентрата 24,00 0,250 7,64 183,35
3 256,480 841 котлеты мясные (говядина тушевая) 24,00 0,100 45,20 1 084,75
4 303,220 443 макаронные изделия отварные 24,00 0,200 9,83 235,93
5 41,622 824 соус красный основной 24,00 0,075 2,79 66,95
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 24,00 0,100 4,52 108,42
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 24,00 0,075 4,50 108,00

Итого на
Ужин

1 325,932 2 001,09

Второй ужин
1 238,000 вафли (порциями) 24,00 0,050 10,09 242,08
2 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 24,00 0,250 30,00 720,00

Итого на 
Второй 
ужин

441,82(1 962,08

ИТОГО: 4 706,524 у 9 418,54

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


