
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 7 июля 2023 г,

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 476,000 вафли(порциями 100) 1,00 0.100 26.04 26.04
2 76.000 сок (порциями) 1.00 0.200 24,03 24.03

11 гою на 
сухой 
паек

552,000 50,07

Завтрак
1 279.720 7 бутерброд горячий с сыром 28,00 0,080 21,40 599,20
2 178,750 1025 какао с молоком 28,00 0,250 12,74 356,58
3 455.230 472 омлет, смешанный с колбасой 28,00 0,195 43,02 1 204,54

Итого на 
Завтрак

913.700 2 160,32

Второй завтрак
1 129,000 912 фрукты свежие (персики) 28,00 0,300 50,70 1 419.60

Итого на 
Второй 
заварак

129,000 1 419,60

Обед
1 139,260 924 компот из свежих яблок 28.00 0,250 8,91 249,54
2 17,820 перец сладкий порционный 28,00 0,050 19,60 548,85
3 304,920 747 рис отварной 28,00 0,200 17,09 478,53
4 268,228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 28,00 0,155 47,50 1 330,07
5 233,830 221 суп гороховый с говядиной 28,00 0,325 28,06 785,71
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 6,50 182,00
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4.50 126.00

Итого на 
Обед

1 373,808 3 700.70

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 28,00 0,050 13,02 364,55
2 76,000 сок (порциями) 28,00 0,200 24,02 672.58

Итого на
Полдник

314,000 1 037,13

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 28,00 0,268 69.54 1 947,11
2 131,585 194 икра свекольная 28.00 0,113 10.75 301,02
3 74,800 масло сливочное порционное 28.00 0,010 6.50 182.00
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 28,00 0,100 5.11 143.00
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 28,00 0,075 4.07 114.00
6 79,100 1010 чай с лимоном 28,00 0,259 4.94 138.18

Итого на
Ужин

1 246,355 2 825,31

Второй ужин
1 130,000 1031 Молоко порциями 28.00 0,250 17,00 476,00
2 315,105 152 плюшка московская 28,00 0,100 11,53 322.78

Итого на 
Второй 
ужин

445,105 798,78

ИТОГО: 4 973,968 11 991.91

Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

Директор :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


