
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 7 июня 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

поппии.ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 1 084,200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 10,00 0,260 86,56 865,58
2 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 10,00 0,100 24,40 243,95
3 376,000 печенье (порциями 100) 10,00 0,100 20,52 205,22
4 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 24,02 480,42
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 10,00 0,100 6,50 65,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 10,00 0,075 4,50 45,00
7 188,400 яйца вареные (сух пай) 10,00 0,120 14,00 140,00

Итого на 
сухой 
паек____

2 149,190 2 045,17

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 30,00 0,115 19,81 594,25
2 178,750 1025 какао с молоком 30,00 0,250 12,47 374,08
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 30,00 0,220 16,91 507,32

Итого на 
Завтрак

829,425 1 475,65

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 30,00 0,300 29,55 886,50

Итого на 
Второй 
зактоак_

135,000 886,50

Обед
1 346,280 757 картофель отварной 20,00 0,250 18,67 373,34
2 183,275 948 кисель из концентрата 20,00 0,250 5,72 114,47
3 74,800 масло сливочное порционное 20,00 0,010 6,50 130,00
4 7,140 Подгарнировка из огурцов свежих 20,00 0,050 11,73 234,60
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 20,00 0,100 6,50 130,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 20,00 0,075 4,50 90,00
7 203,605 546 хлебцы рыбные 20,00 0,120 35,40 707,92
8 175,976 197 щи из свежей капусты с говядиной с 20,00 0,335 33,66 673,17

Итого на
Обед____

1 400,826 2 453,50

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 20,00 0,050 10,26 205,23
2 76,000 сок (порциями) 20,00 0,200 24,02 480,42

Итого на 
Полдник

264,000 685,65

Ужин
1 29,200 зеленый горошек консервированный(50) 30,00 0,050 8,97 269,09
2 2,450 зелень 30,00 0,005 2,25 67,50
3 599,815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 30,00 0,265 80,88 2 426,51
4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 30,00 0,250 5,38 161,44
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 30,00 0,100 6,50 195,00
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 30,00 0,075 4,50 135,00

Итого на
Ужин____

1 163,465 3 254,54

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 30,00 0,250 30,62 918,72
2 382,894 пицца школьная 30,00 0,150 27,35 820,41

Итого на 
Второй 
УЖИН

1 187,494 1 739,13

ИТОГО: 7 129,400 12 540,14
Директор : _____________________//_________ /Катаева А. В./

Медицинская сестра : /Ларцева О. В./

Заведующий столовой: /Зенько И. М./


