
Медицинская сестра :

Заведующий столовой :

Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 6 августа 2023 г.

/Катаева А. В./

.V» н/п

iiiis_______
Калорийное! 

ь одной 
порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
■L.! 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 25,00 0.115 37,77 944,28

2 393.640 444 макароны с сыром 25,00 0,230 22.93 573.36В -
114.800 1011 чай с молоком 25.00 0,250 6,35 158.69

ИЙТого на 
^раш рак

878,484 1 676.33

Второй завтрак
1 1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 25.00 0.300 35.40 884,92

ЦИтого на 
МВторой 
‘‘•■рав! рак

135.000 884,92

Обед
; ■ ■

1 185.908 176 борщ с капустой и картофелем с говядиной с 
сметаной 25.00 0,335 32.58 814.41

1' 2J__ _____ 346,280 757 картофель отварной 25,00 0,250 18.22 455.51
3 139,260 924 компот из свежих яблок 25.00 0,250 9,97 249,36
4 27,140 1038 помидоры свежие порционные 25,00 0,100 29,02 725.39
5 237,950 640 рыба, тушенная в томате с овощами 25,00 0,200 42,96 1 074,03
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25.00 0,100 6.50 162.50

Ш1 7 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25.00 0,075 4.50 112.50
[Итого на 
[Обед

1 346.288 3 593.70

Полдник
11 1 102,400 молоко сгущенное порционное 25,00 0,025 9,47 236.80

Н 1 2 409.622 1084 оладьи 25.00 0,150 11,07 276.63
' 3 3 444,070 1091 пирог с повидлом 2.00 1,000 153,07 306.13

4 76,000 сок (порциями) 25,00 0,200 22,08 551,88
ЩИтого на 
^Полдник

4 032.092 1 371,44

Ужин
$ ГГ 14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 25,00 0,100 18,28 457,05

. 2 553.930 642 плов (говядина тушевая) 25,00 0.275 81,26 2 031.45
J 3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162,50

4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 4,50 112,50
5 79,100 1010 чай с лимоном 25,00 0,259 4,95 123,79

Итого на
Ужин

1 057.620 2 887,29

Второй ужин
'AIM 179,000 конфеты (порциями 50) 25,00 0,050 13.65 341.35

ЕМ 650,000 Молоко топленое. 25,00 0,250 21.53 538,20
i {Итого на 
<\|ЙТорой 

|ужин

829,000 879.55

«ГОТО: 8 278.484 11 293.23

Директор :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


