
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 6 июля 2023 г.

№ 11/11 Калорийное । 
ь одной 

порции.ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 29,00 0.115 34,73 1 007.14
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 29,00 0.220 16,90 490,23
3 114,800 1011 чай с молоком 29,00 0,250 7.48 216,92

Итого на 
Завтрак

649,544 1 714,29

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 29,00 0,300 30,84 894,36

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 894.36

Обед
1 506,720 631 жаркое по-домашнему (говядина тушевая) 29,00 0,325 79,27 2 298.84
2 179,645 929 компот из апельсинов 29,00 0,250 16,42 476,12
3 106,161 59 салат витаминный ( 2 вариант) 29,00 0,100 23,13 670,79
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 29,00 0.325 11,46 332.24
5 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,45 186.94
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4,50 130.50

Итого на 
Обед

1 423,250 4 095.43

Полдник
1 63,250 повидло порционное 29.00 0,025 5,71 165,45
2 76,000 сок (порциями) 29,00 0,200 24,02 696,61
3 525,561 492 сырники из творога 29,00 0,200 47,33 1 372,64

Итого на
Полдник

664.811 2 234.70

Ужин
1 315,290 598 бефстроганов 29,00 0.150 62,83 1 822,13
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 29,00 0,200 14,97 433.99
3 14.840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 29,00 0,100 18,64 540.45
4 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 5,14 149.16
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 3.78 109,50
6 79,100 1010 чай с лимоном 29,00 0,259 4,93 143,11

Итого на
Ужин

1 154,300 3 198.34

Второй ужин
1 179,400 зефир порциями(бО) 29,00 0,060 20.40 591.60
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 29,00 0,260 20,75 601,74

Итого на 
Второй 
ужин

370.110 1 193.34

ИТОГО: 4 397,015 13 330,46


