
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 5 июля 2023 г.

№ н/п Калорийност 
ь одной

ИОППИИ.ККЯ1

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 говядина тушеная (консервы) шт 12,00 0,325 280,00 3 360.00
2 471.800 макаронные изделия (сух пай) 12,00 0,140 13,11 157.36
3 14,840 8.11 огурец свежий .мелкошинкованный 12,00 0,100 18,02 216.18
4 188,000 Печенье)порциями 50) 12,00 0,050 10,25 123,00
5 653,400 рыбные консервы шт 12,00 0,180 106,50 1 278,00
6 76,000 сок (порциями) 12,00 0,200 24,02 288,25
7 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 12,00 0,300 40.50 486,00
8 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 12,00 0,100 5,19 62,24
9 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 12,00 0.075 4,50 54,00
10 75,800 1009 чай с сахаром 12.00 0.250 2,28 27,31

Итого на 
сухой 
паек*

2 009.590 6 052,34

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 29,00 0.115 19,81 574,50
2 178,750 1025 какао с молоком 29,00 0,250 12.60 365,53
3 317,200 411 каша геркулесовая молочная 29,00 0,220 18.17 526,90

Итого на 
Завтпак

829.425 1 466.93

Второй завтрак
1 120,000 915 фрукты свежие (апельсины) 17,00 0,300 40,50 688,50

Итого на 
Второй 
за и г па к__

120.000 688.50

Обед
1 346,280 757 картофель отварной 17,00 0,250 18,17 308.84
2 139,260 924 компот из свежих яблок 17,00 0,250 8,78 149.33
3 74,800 масло сливочное порционное 17,00 0,010 6,50 110,50
4 83,543 775 свекла тушеная 17,00 0,100 6,57 111,65
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 17,00 0,100 5.19 88,18
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 17,00 0.075 4,50 76,50
7 203,605 546 хлебцы рыбные 17,00 0,120 39,74 675,56
8 175,976 197 щи из свежей капусты с говядиной с 17,00 0,335 30,90 525,24

Итого на
Обед

1 433,214 2 045.80

Полдник
1 188,000 Печенье)порциями 50) 17,00 0,050 9,04 153.75
2 76,000 сок(порциями) 17,00 0,200 24,02 408,36

Итого на 
Полдник

264.000 562,11

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 29,00 0,100 12,77 370,36
2 599,815 681 макаронник с мясом (говядина тушевая) 29,00 0,265 80,14 2 324,02
3 74,800 масло сливочное порционное 29,00 0,010 6,50 188,50
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 5,19 150,42
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 3,78 109,50
6 75,800 1009 чай с сахаром 29,00 0,250 2,28 66,00

Итого на
Ужин____

1 292,488 3 208,80

Второй ужин
1 343,895 422 булочка ванильная 29,00 0,100 11,83 343,20
7 554,700 1032 Ряженка. 29,00 0,250 28,80 835,20

Итого на 
Второй
УЖИН

898.595 1 178,40

ИТОГО: 6 847,312 15 202.88

Директор : /Катаева А. В./

Медицинская сестра : <- -/Дарцева О. В./

Заведующий столовой : s' /Зенько И. М./


