
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 3 сентября 2023 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 23,00 0,115 35,71 821,30
2 212,790 258 суп молочный с макаронными изделиями 23,00 0,250 17,93 412,45
3 114,800 1011 чай с молоком 23,00 0,250 7,77 178,62

Итого на 
Завтрак

697,634 1 412,37

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 23,00 0,300 40,50 931,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 931,50

Обед
1 205,492 182 борщ с фасолью и картофелем с говядиной с 

сметаной 23,00 0,335 34,07 783,64

2 139,260 924 компот из свежих яблок 23,00 0,250 8,02 184,44
3 27,140 1038 помидоры свежие порционные 23,00 0,100 29,51 678,79
4 728.900 702 рагу из птицы 23,00 0,340 46,41 1 067,53
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,50 149,50
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50

Итого на 
Обед

1 510,542 2 967,40

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 23,00 0,025 9,47 217,86
2 409,622 1084 оладьи 23,00 0,150 13,15 302,39
3 76,000 сок (порциями) 23,00 0,200 18,10 416,41

Итого на 
Полдник

588,022 936,66

Ужин
1 553,930 642 плов (говядина тушевая) 23,00 0,275 77,57 1 784,19

2 99,785 65 Салат из белокачанной капусты и яблок с 
растительным маслом 23,00 0,100 8,76 201,38

3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 23,00 0,100 6,22 143,00
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 23,00 0,075 4,50 103,50
5 75,800 1009 чай с сахаром 23,00 0,250 2,37 54,42

Итого на
Ужин

1 139,265 2 286,49

Второй ужин
1 358,000 конфеты (порциями) 23,00 0,100 23,40 538,21
2 650,000 Молоко топленое. 23,00 0,250 23,48 540,00

Итого на 
Второй 
ужин

1 008,000 1 078,21

ИТОГО: 5 216.463 9 612,63

Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

Директор :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


