
Медицинская сестра:

Заведующий столовой :

Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения 4

Обучающиеся

МЕНЮ БЛЮД 
на 3 августа 2023 г.

Директор :

1 i№l /п Калорийное! 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 25,00 0,115 34,75 868.65ййк 164.700 411 каша вязкая пшенная молочная 25,00 0,220 15.40 385,01

til,: 3 114.800 1011 чай с молоком 25,00 0,250 6.35 158.69
•Jvpfro <
Жвг Р

на 
а к

649,544 1 412,35

ML.... Второй завтрак
’ ,1 132,000 фрукты свежие (нектарин) 25,00 0,300 50,40 1 260,00

' !Инно 
|Вгор< 
швтр

на 
н 
1К

132,000 1 260.00

Обед
1 506,720 631 жаркое по-домашнему (говядина тушевая) 25,00 0,325 80,10 2 002.56
2 139,260 924 компот из свежих яблок 25.00 0,250 9,97 249,35
3 106,161 59 салат витаминный ( 2 вариант) 25,00 0,100 23,66 591.45
4 220,974 233 суп с макаронными изделиями с курицей 25,00 0,325 10,79 269,74

1 '(5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162,50

|| * , 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 4.50 112,50
•|11того на 
fclofie.i

1 382,865 3 388,10

Полдник
1 102,400 молоко сгущенное порционное 25,00 0,025 9,47 236.80
2 76,000 сок (порциями) 25,00 0.200 22,08 551,88

. Illi ОН)
Поли

525,561 492 сырники из творога 25,00 0,200 59,88 1 496,98

И К
703.961 2 285,66

1 Ужин
1 350,490 598 бефстроганов (говядина тушевая) 25,00 0,150 75,53 1 888.25
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 25,00 0.200 14.97 374.14

14,840 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 25,00 0,100 18,74 468.39
! 4 17,820 перец сладкий порционный 25,00 0,050 20,48 512,00

5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 25,00 0,100 6,50 162.50
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 25,00 0,075 4.50 112.50

। 7 79,100 1010 чай с лимоном 25,00 0,259 4,95 123.79
Итого

4 Ужин
на 1 207,320 3 641,57

1 Второй ужин
J 179,400 зефир порциями(бО) 25,00 0,060 20,40 510,00
2 190,710 1032 Кефир с сахаром 25,00 0,260 15,48 386.90

[Итон

-V-KIIH

на 
й

370,110 896,90

E’l О: 4 445,800 12 884.58

/Катаева А. В./

/Дарцева О. В.

/Зенько И. М./


