
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 3 июля 2023 г.

Директор :

.Vs п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 29.00 0.105 30,21 876,09
2 314.860 467 омлет натуральный 29,00 0,160 25,69 745,00
3 114,800 1011 чай с молоком 29,00 0,250 7,38 213.91

Итого на 
Завтрак

806.020 1 835.00

Второй завтрак
1 135.000 912 фрукты свежие (яблоки) 29,00 0,300 30,84 894,36

Итого на 
Второй 
завтрак

135.000 894.36

Обед
1 132,323 194 икра морковная 29,00 0,100 12.77 370,36
2 153,250 932 компот из кураги 29.00 0.250 5.37 155.68
3 529,540 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 29.00 0.100 32.27 935,73
4 74,800 масло сливочное порционное 29.00 0,010 6,50 188,50
5 327,880 326 пюре картофельное 29.00 0,250 19,25 558,33

6 257.729 208 рассольник ленинградский с говядиной с 
сметаной

29.00 0.335 35,36 1 025.43

7 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 29,00 0,100 6,50 188.55
8 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 4.50 130,50

Итого на
Обед

1 885,272 3 553.08

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 29,00 0,050 14,01 406,33
2 76.000 сок (порциями) 29,00 0.200 24,02 696.61

Итого на
Полдник

314,000 1 102.94

Ужин
1 632 гулящ (говядина тушевая) 29,00 0,175 69,30 2 009,82
2 335.320 744 каша гречневая рассыпчатая 29,00 0.200 14,97 433.99
3 75.012 58 салат из св. помидоров 29,00 0,100
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 29.00 0,100 6,50 188.55
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 29,00 0,075 3,78 109,50
6 79,100 1010 чай с лимоном 29.00 0,259 4.83 140.09

Итого на
Ужин

899.182 2 881,95

Второй ужин
1 650,000 Молоко топленое. 29,00 0,250 29,79 864,00
2 315,105 152 плюшка московская 29,00 0.100 10,93 316.84

Итого на 
Второй 
ужин

965.105

........ ...................... .......... ............

1 180.84

ИТОГО: 5 004.579 11 448.17
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