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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии 

с ФГОС СПО по профессии 35.01.26 Мастер растениеводства 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
1.2.1 Цели дисциплины 

− формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 
значимости физических знаний для современного квалифицированного 

специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности; 

− овладение специфической системой физических понятий, 
терминологией и символикой; 

− освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

− овладение основными методами научного познания природы, 

используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение 

гипотез, проведение эксперимента); 

− овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 
полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими 

величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы; 
− формирование умения решать физические задачи разных уровней 

сложности; 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; умений 

формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к 

физической информации, получаемой из разных источников; 
− воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 
Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 

− приобретение знаний о фундаментальных физических законах, 

лежащих в основе современной физической картины мира, принципов действия 

технических устройств и производственных процессов, о наиболее важных 

открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие 

техники и технологии; 

− понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности; 

− освоение способов использования физических знаний для решения 

практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 

производственных и технологических процессов, принципов действия 

технических приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и 

охраны природы; 

− формирование умений решать учебно-практические задачи 
физического содержания с учётом профессиональной направленности; 

− приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи 
и решать проблемы с учётом профессиональной направленности; 

− формирование умений искать, анализировать и обрабатывать 
физическую информацию с учётом профессиональной направленности; 
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− подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, 

получаемых в профессиональных образовательных организациях; 

− подготовка к формированию общих компетенций будущего 
специалиста: самообразования, коммуникации, сотрудничества, принятия 
решений в стандартной и нестандартной ситуациях, проектирования, 
проведения физических измерений, эффективного и безопасного использования 

различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе 
с физическими приборами и оборудованием. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 
ионизирующие излучения; 

- смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, 
работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, 

средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, 
элементарный электрический заряд; 

- смысл физических законов классической механики, всемирного 
тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 
- вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние 

на развитие физики; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 
− выдвигать гипотезы и строить модели, 

− применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных 
физических явлений и свойств веществ; 

− практически использовать физические знания; 
− оценивать достоверность естественнонаучной информации; 
− использовать приобретенные знания и умения для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 
рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

− описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства 
газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение 

электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света 
атомом; фотоэффект; 

− отличать гипотезы от научных теорий; 
− делать выводы на основе экспериментальных данных; 

− приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент 
являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 

истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность 
объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще 

неизвестные явления; 
− приводить примеры практического использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных 
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видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, 
квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 

− воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 
информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 

статьях. 
− применять полученные знания для решения физических задач; 

− определять характер физического процесса по графику, таблице, 
формуле; 

− измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с 
учетом их погрешностей. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 
в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК.
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 

Выбирать способы решения задач професси- 

ональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической 

и социальной направленности, способность иницииро- 

вать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной дея- 

тельности, 

Овладение универсальными учебными познавательны- 

ми действиями: 
а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассмат- 

риваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот- 

ветствие результатов целям, оценивать риски послед- 

ствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизнен- 

ных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и про- 

ектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализи- 

ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, зада- 

вать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи ре- 

зультаты, критически оценивать их достоверность, про- 

- владеть основополагающими физическими понятиями и 

величинами, характеризующими физические процессы 

(связанными с механическим движением, взаимодействи- 

ем тел, механическими колебаниями и волнами; 

атомно-молекулярным строением вещества, тепловыми 

процессами; электрическим и магнитным полями, элек- 

трическим током, электромагнитными колебаниями и вол- 

нами; 

оптическими явлениями; квантовыми явлениями, строени- 

ем атома и атомного ядра, радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономическими понятиями, поз- 

воляющими характеризовать процессы, происходящие на 

звёздах, в звёздных системах, в межгалактической среде; 

движение небесных тел, эволюцию звёзд и Вселенной; 

- владеть закономерностями, законами и теориями (закон 

всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон 

сохранения механической энергии, закон сохранения им- 

пульса, принцип суперпозиции сил, принцип равноправно- 

сти инерциальных систем отсчёта; молекулярно- 

кинетическую теорию строения 

вещества, газовые законы, первый закон термодинамики; 

закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, 

закон Ома для участка цепи, закон Ома для полной элек- 

трической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон электромаг- 

нитной индукции, закон сохранения энергии, закон прямо- 

линейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света; закон сохранения энергии, закон 

сохранения импульса, закон сохранения электрического 

заряда, закон сохранения массового числа, постулаты Бо- 

ра, закон радиоактивного распада); уверенное использова- 

ние законов и закономерностей при анализе физических 

явлений и процессов; 

- сформировать умения решать расчётные задачи с явно 

заданной физической моделью, используя физические за- 
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 гнозировать изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и практи- 

ческую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под- 

ходы и решения; 

- способность их использования в познавательной и со- 

циальной практике 

коны и принципы; на основе анализа условия задачи вы- 

бирать физическую модель, выделять физические величи- 

ны и формулы, необходимые для ее решения, проводить 

расчёты и оценивать реальность полученного значения 

физической величины; решать качественные задачи, вы- 

страивая логически непротиворечивую цепочку рассужде- 

ний с опорой на изученные законы, закономерности и фи- 

зические явления; 

- сформировать понимания роли физики в экономической, 

технологической, социальной и этической сферах деятель- 

ности человека; роли и места физики в современной науч- 

ной картине мира; роли астрономии в практической дея- 

тельности человека и дальнейшем научно-техническом 

развитии 

- сформировать умения различать условия применимости 

моделей физических тел и процессов (явлений): инерци- 

альная система отсчёта, материальная точка, равноуско- 

ренное движение, свободное падение, абсолютно упругая 

деформация, абсолютно упругое и абсолютно неупругое 

столкновения, моделей газа, жидкости и твёрдого (кри- 

сталлического) тела, идеального газа, точечный заряд, од- 

нородное электрическое поле, однородное магнитное поле, 

гармонические колебания, математический маятник, иде- 

альный пружинный маятник, гармонические волны, иде- 

альный колебательный контур, тонкая линза; моделей 

атома, атомного ядра и квантовой модели света; 

- сформировать умения объяснять особенности протекания 

физических явлений: механическое движение, тепловое 

движение частиц вещества, тепловое равновесие, броунов- 

ское движение, диффузия, испарение, кипение и конден- 

сация, плавление и кристаллизация, направленность теп- 

лопередачи, электризации тел, эквипотенциальности по- 

верхности заряженного проводника, электромагнитной 

индукции, самоиндукции, зависимости сопротивления по- 
лупроводников "p-" и "n-типов" от температуры, резонан- 

са, интерференции волн, дифракции, дисперсии, полного 
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  внутреннего отражения, фотоэффект, физические принци- 

пы спектрального анализа и работы лазера, "альфа-" и "бе- 

та-" распады ядер, гамма-излучение ядер; 

- сформировать мотивацию к будущей профессиональной 

деятельности по специальностям физико-технического 

профиля; 

ОК 02 

Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и ин- 

формационные технологии для выполнения 

задач профессиональнойдеятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способству- 

ющего осознанию своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятель- 

ность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательны- 

ми действиями: 
в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источни- 

ков разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учётом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, 

ее соответствие правовым и морально-этическим нор- 

мам; 

- использовать средства информационных и коммуника- 

ционных технологий в решении когнитивных, коммуни- 

кативных и организационных задач с соблюдением тре- 

бований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- уметь учитывать границы применения изученных физи- 

ческих моделей: материальная точка, инерциальная систе- 

ма отсчёта, идеальный газ; модели строения газов, жидко- 

стей и твёрдых тел, точечный электрический заряд, ядер- 

ная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при 

решении физических задач; 

- сформировать умения исследовать и анализировать раз- 

нообразные физические явления и свойства объектов, про- 

водить самостоятельные исследования в реальных и лабо- 

раторных условиях, читать и анализировать характеристи- 

ки приборов и устройств, объяснять принципы их работы; 

- сформировать умения решать расчётные задачи с явно 

заданной и неявно заданной физической моделью: на ос- 

новании анализа условия выбирать физические модели, 

отвечающие требованиям задачи, применять формулы, 

законы, закономерности и постулаты физических теорий 

при использовании 

математических методов решения задач, проводить расчё- 

ты на основании имеющихся данных, анализировать ре- 

зультаты и корректировать методы решения с учётом по- 

лученных результатов; решать качественные задачи, тре- 

бующие применения знаний из 

разных Темаов школьного курса физики, а также интегра- 

ции знаний из других предметов естественнонаучного 

цикла: выстраивать логическую цепочку рассуждений с 

опорой на изученные законы, закономерности и физиче- 

ские явления; 
- овладеть различными способами работы с информацией 

физического содержания с использованием современных 

информационных технологий, развитие умений критиче- 
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 - владеть навыками распознавания и защиты информа- 
ции, информационной безопасности личности 

ского анализа и оценки достоверности получаемой ин- 
формации; 

ОК 03 

Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность впро- 

фессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, этическо- 

го поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осо- 

знанные решения, ориентируясь на морально- 

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в со- 

ответствии с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 
а) самоорганизация: 

- осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные зада- 

чи в образовательной деятельности и жизненных ситуа- 

циях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учётом имеющихся ресурсов, собственных возможно- 

стей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; способствовать фор- 

мированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образова- 

тельный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать ре- 

шения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформи- 

рованность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к 

- владеть основными методами научного познания, ис- 

пользуемыми в физике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, выбирая оптимальный 

способ измерения и используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических величин с исполь- 

зованием прямых измерений, объяснять полученные ре- 

зультаты, используя физические теории, законы и понятия, 

и делать выводы; соблюдать правила безопасного труда 

при проведении исследований в рамках учебного экспери- 

мента и учебно-исследовательской деятельности с исполь- 

зованием цифровых измерительных устройств и лабора- 

торного оборудования; сформированность представлений 

о методах получения научных астрономических знаний; 
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 достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоцио- 

нальное состояние других, учитывать его при осуществ- 

лении коммуникации, способность к сочувствию и со- 

переживанию; 

- социальных навыков, включающих способность вы- 

страивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты самостоя- 
тельно 

 

ОК 04 

Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, про- 

ектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными дей- 

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организо- 

вывать и координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях реаль- 

ного, виртуального и комбинированного взаимодей- 

ствия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и вообра- 

жение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действия- 

ми: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 
- признавать своё право и право других людей на 

- овладеть умениями работать в группе с выполнением 

различных социальных ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в нестандартных 

ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из участ- 

ников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

- овладеть организационными и познавательными умения- 

ми самостоятельного приобретения новых знаний в про- 

цессе выполнения проектных и учебно- 

исследовательских работ, умениями работать в группе с 

выполнением различных социальных ролей, планировать 

работу группы, рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад 

каждого из участников группы в решение рассматривае- 

мой проблемы; 
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 ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции друго- 

го человека 

 

ОК 05 

Осуществлять устную и письменную комму- 

никацию на государственном языке Россий- 

ской Федерации с учётом особенностей со- 

циального и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощу- 

щать эмоциональное воздействие искусства; 

- убеждённость в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических куль- 

турных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искус- 

ства, стремление проявлять качества творческой лично- 

сти; 

Овладение универсальными коммуникативными дей- 

ствиями: 
а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, пони- 

мать значение социальных знаков, распознавать предпо- 

сылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств 

- сформировать умения распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе изученных законов: 

равномерное и равноускоренное прямолинейное движе- 

ние, свободное падение тел, движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, 

колебательное движение, резонанс, волновое движение; 

диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и 

твёрдых тел, изменение объёма тел при нагревании (охла- 

ждении), тепловое равновесие, испарение, конденсация, 

плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, 

связь средней кинетической энергии теплового движения 

молекул с абсолютной температурой, повышение давления 

газа при его нагревании в закрытом сосуде, связь между 

параметрами состояния газа в изопроцессах; электризация 

тел, взаимодействие зарядов, нагревание проводника с то- 

ком, взаимодействие магнитов, электромагнитная индук- 

ция, действие магнитного поля на проводник с током и 

движущийся заряд, электромагнитные колебания и волны, 

прямолинейное распространение света, отражение, пре- 

ломление, интерференция, дифракция и поляризация све- 

та, дисперсия света; фотоэлектрический эффект, световое 

давление, возникновение линейчатого спектра атома водо- 

рода, естественная и искусственная радиоактивность; 

- сформировать систему знаний о физических закономер- 

ностях, законах, теориях, действующих на уровнях мик- 

ромира, макромира и мегамира, представлений о всеоб- 

щем характере физических законов; представлений о 

структуре построения физической теории, что позволит 

осознать роль фундаментальных законов и принципов в 

современных представлениях о природе, понять границы 

применимости теорий, возможности их применения для 

описания естественнонаучных явлений и процессов 
- сформировать умения применять законы классической 
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  механики, молекулярной физики и термодинамики, элек- 

тродинамики, квантовой физики для анализа и объяснения 

явлений микромира, макромира и мегамира, различать 

условия (границы, области) применимости физических 

законов, понимать всеобщий характер фундаментальных 

законов (закон 

сохранения механической энергии, закон сохранения им- 

пульса, закон всемирного тяготения, первый закон термо- 

динамики, закон сохранения электрического заряда, закон 

сохранения энергии) и ограниченность 

использования частных законов; анализировать физиче- 

ские процессы, используя основные положения, законы и 

закономерности: 

относительность механического движения, формулы ки- 

нематики равноускоренного движения, преобразования 

Галилея для скорости и перемещения, три закона Ньюто- 

на, принцип относительности Галилея, закон всемирного 

тяготения, законы сохранения импульса и механической 

энергии, связь работы силы с изменением механической 

энергии, условия равновесия твёрдого тела; связь давления 

идеального газа со средней кинетической энергией тепло- 

вого движения и концентрацией его молекул, связь темпе- 

ратуры 

вещества со средней кинетической энергией его частиц, 

связь давления идеального газа с концентрацией молекул 

и его температурой, уравнение Менделеева-Клапейрона, 

первый закон термодинамики, закон сохранения энергии в 

тепловых процессах; закон сохранения электрического 

заряда, закон Кулона, потенциальность электростатиче- 

ского поля, принцип суперпозиции электрических полей, 

закона Кулона; законы Ома для участка цепи и для за- 

мкнутой электрической цепи, закон Джоуля-Ленца, закон 

электромагнитной индукции, правило Ленца, постулаты 

специальной теории относительности Эйнштейна, уравне- 
ние Эйнштейна для фотоэффекта, первый и второй посту- 

латы Бора, принцип неопределённости Гейзенберга, закон 
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  сохранения заряда, массового числа и энергии в ядерных 
реакциях, закон радиоактивного распада; 

ОК 06 

Проявлять гражданско-патриотическую по- 

зицию, демонстрировать осознанное поведе- 

ние на основе традиционных общечеловече- 

ских ценностей, в том числе с учётом гармо- 

низации межнациональных и межрелигиоз- 

ных отношений, применять стандарты анти- 

коррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции лич- 

ности на основе духовно-нравственных ценностей наро- 

дов Российской Федерации, исторических и националь- 

но-культурных традиций, формирование системы зна- 

чимых ценностно-смысловых установок, антикоррупци- 

онного мировоззрения, правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и строить жизнен- 

ные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанно- 

стей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечелове- 

ческих гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по соци- 

альным, религиозным, расовым, национальным призна- 

кам; 

- готовность вести совместную деятельность в интере- 

сах гражданского общества, участвовать в самоуправле- 

нии в общеобразовательной организации и детско- 

юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными института- 

ми в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельно- 

сти; 
патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентич- 

ности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоя- 

щее многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, 

- сформировать умения применять полученные знания для 

объяснения условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических решений в повсе- 

дневной жизни для обеспечения безопасности при обра- 

щении с бытовыми приборами и техническими устрой- 

ствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружаю- 

щей среде; понимание необходимости применения дости- 

жений физики и технологий для рационального природо- 

пользования; 

- сформировать представления о методах получения науч- 

ных астрономических знаний; 

владеть умениями самостоятельно формулировать цель 

исследования (проекта), выдвигать гипотезы на основе 

знания основополагающих физических закономерностей и 

законов, проверять их экспериментальными средствами; 

планировать и проводить физические эксперименты, опи- 

сывать и анализировать полученную при выполнении экс- 

перимента информацию, определять достоверность полу- 

ченного результата; 



14  

 

 
 

 историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убеждённость, готовность к служению и за- 

щите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, позна- 

вательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и со- 

циальной практике, готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогически- 

ми работниками и сверстниками, к участию в построе- 

нии индивидуальной образовательной траектории; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, про- 

ектной и социальной деятельности 

 

ОК 07 

Содействовать сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применять зна- 

ния об изменении климата, принципы бе- 

режливого производства, эффективно дей- 

ствовать в чрезвычайных ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понима- 

ние влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружаю- 

щей среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окру- 

жающей среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче- 

ские последствия предпринимаемых действий, предот- 

вращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической 

направленности; 
- овладение навыками учебно-исследовательской, про- 

ектной и социальной деятельности 

 

ПК 1.1. Выполнять немеханизированные операции по обработке почвы, посеву (посадке), уходу за полевыми культурами в 

соответствии с технологиями их возделывания. 
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ПК 1.2. Выполнять немеханизированные операции по применению удобрений и средств защиты растений в технологическом 

цикле возделывания полевых культур. 

ПК 1.3. Выполнять немеханизированные операции по уборке, доработке и хранению продукции полевых культур. 

ПК 1.4. Координировать деятельность полеводческих бригад при выполнении работ по производству, первичной обработке и 

хранению продукции полевых культур. 

ПК 2.1. Готовить культивационные сооружения, оборудование, материалы, почвы для выращивания овощных культур (расса- 

ды овощных культур). 

ПК 2.2 Выполнять немеханизированные операции по посеву (посадке) овощных культур (рассады овощных культур) в соот- 

ветствии с технологиями их возделывания; 

ПК 2.3. Выполнять немеханизированные операции по уходу за овощными культурами (рассадой овощных культур) в соответ- 

ствии с технологиями их возделывания; 

ПК 2.4. Выполнять немеханизированные операции по применению удобрений и средств защиты растений в технологическом 

цикле возделывания овощных культур. 

ПК 2.5. Выполнять немеханизированные операции по уборке, доработке и хранению продукции овощных культур. 

ПК 2.6. Координировать деятельность овощеводческих бригад при выполнении работ по производству, первичной обработке 

и хранению продукции овощных культур. 
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Личностные результаты, отнесённые к деловым качествам личности и 

формируемые в процессе реализации программы воспитания в рамках 

дисциплины: 

 
Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий 

свою российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном 

российском обществе и современном мировом сообществе. Сознающий своё 

единство с народом России, с Российским государством, демонстрирующий от- 

ветственность за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа Рос- 

сии, сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве 

 

 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культур- 

ному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискри- 

минации в обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; 

экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обла- 

дающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенче- 

ском самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, во- 

енно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий 

роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с взаимодей- 
ствием с народными избранниками 

 

 

 

 
ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным цен- 

ностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, откры- 

тости. Действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно- 

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учётом осознания послед- 

ствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному обще- 

нию с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, 

отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным поведени- 

ем. Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения, 
готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней 

 

 

 

 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 

ценность собственного труда и труда других людей. Экономически активный, 

ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности 

с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского 

общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионально- 

го образования, к непрерывному образованию в течение жизни. Демонстрирую- 

щий позитивное отношение к регулированию трудовых отношений. Ориентиро- 

ванный на самообразование и профессиональную переподготовку в условиях 

смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. Стре- 
мящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального кон- 

структивного «цифрового следа» 

 

 

 

 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, 

принятие традиционных ценностей многонационального народа России. Выра- 

жающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом наро- 

да России, деятельно выражающий чувство причастности к многонационально- 

му народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий ценностное отноше- 
ние к историческому и культурному наследию народов России, к национальным 

символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в Рос- 

 

 

 
ЛР 5 
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сии, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность 
в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учётом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации 

 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой челове- 

ческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, собствен- 

ную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, самоопреде- 

ления. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принад- 

лежности каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и 
законных интересов других людей 

 

 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов 

и прав представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональ- 

ных групп в российском обществе; национального достоинства, религиозных 

убеждений с учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных 

прав и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность меж- 

религиозного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России. 

Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных тра- 

диций и ценностей многонационального российского государства, включённый в 
общественные инициативы, направленные на их сохранение 

 

 

 

ЛР 8 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропа- 

гандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, 

режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремле- 

ние к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обосно- 

ванное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, упо- 

требление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых 

форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в циф- 
ровой среде 

 

 

 
ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий 

сформированность экологической культуры на основе понимания влияния соци- 

альных, экономических и профессионально-производственных процессов на 

окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих 

вред природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий 

рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы сохране- 

ния памятников природы страны, региона, территории, поселения, включённый в 
общественные инициативы, направленные на заботу о них 

 

 

 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эсте- 

тической культуры. Критически оценивающий и деятельно проявляющий пони- 

мание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состоя- 

ние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству ком- 

муникации и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность 

к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собствен- 

ное самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с 

учётом российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетиче- 

ском обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и 

мирового художественного наследия, роли народных традиций и народного 

творчества в искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и 
промышленной эстетике 

 

 

 

 

 
ЛР 11 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентирован- 

ный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза 

мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, непри- 
ятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отноше- 

ний со своими детьми и их финансового содержания 

 
 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определённые отраслевыми требованиями 

к деловым качествам личности 
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Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности отрасли и системе жилищно- 
коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

 
ЛР13 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности 

ЛР14 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности как к 
возможности личного участия в решении общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

 

ЛР15 

Принимающий основы экологической культуры, соответствующей современ- 

ному уровню экологического мышления, применяющий опыт экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жиз- 

ненных ситуациях и профессиональной деятельности 

 
ЛР 16 

Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи 
и культуре поведения, к красоте и гармонии 

ЛР 17 

Демонстрирующий готовность и способность проявлять универсальные умения 

и навыки при выполнении смежных видов профессиональной деятельности с 
учётом сезонности сельскохозяйственного труда 

 

ЛР 18 

Демонстрирующий готовность и способность проявлять навыки предпринима- 
тельской деятельности. 

ЛР 19 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определённые в Калининградской 

области 

Осознающий себя членом общества на региональном и локальном уровнях, 

имеющим представление о Калининградской области как субъекте 

Российской Федерации, роли региона в жизни страны 

 

ЛР 20 

Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического раз- 

вития региона, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению 

конкурентоспособности Калининградской области в национальном и мировом 
масштабах 

 
ЛР 21 

Осознающий единство пространства Калининградской области как единой 
среды 
обитания всех населяющих ее национальностей и народов, определяющей 

общность их исторических судеб; уважающий религиозные убеждения и тра- 

диции народов, проживающих на территории Калининградской области 

 
ЛР 22 

Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным стан- 
дартам и передовым технологиям, потребностям регионального рынка и циф- 

ровой экономики, в том числе требованиям стандартов движения «Профессио- 

налы» 

 
ЛР 23 

Способный работать в мультикультурных и мультиязычных средах, владеть 
навыками междисциплинарного общения в условиях постепенного формирова- 

ния глобального рынка труда посредством развития международных стандар- 

тов найма и повышения мобильности трудовых ресурсов 

 
ЛР 24 

Проявляющий эмоционально-ценностное отношение к природным богатствам 
Калининградской области, их сохранению и рациональному 
природопользованию 

ЛР 25 

Демонстрирующий навыки позитивной социально-культурной деятельности по 

развитию молодёжного самоуправления (молодёжные правительства, парла- 

менты, студенческие советы, трудовые коллективы и др.), качества гармонично 
развитого молодого человека, его профессиональных и творческих достижений 

 
ЛР 26 

Способный использовать различные цифровые средства и умения, позволяю- 
щие во взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей в 

цифровой среде 

 

ЛР 27 

Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, принимающий активное участие в социально-значимой деятельно- 

сти на местном и региональном уровнях 

 

ЛР 28 
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Способный к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 
участия в решении личных, региональных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

 

ЛР 29 

 Личностные результаты 

реализации программы воспитания, 
определённые ключевыми работодателями 

Осознанный выбор профессии и возможностей реализации собственных жиз- 
ненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональ- 

ных проблем; 

 
ЛР 30 

Демонстрация навыков противодействия коррупции ЛР 31 

Соответствие уровня сформированности личностных качеств студентов уров- 
ню запросов работодателя 

ЛР 32 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 33 

Способный искать нужные источники информации и данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и передавать информацию с использованием циф- 

ровых средств; предупреждающий собственное и чужое деструктивное поведе- 
ние в сетевом пространстве. 

 
ЛР 34 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и профессий. ЛР 35 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определённые в Неманском СУВУ 

Способный к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональ- 

ных проблем 

 

ЛР 35 

Осознающий потребность в труде, уважении к труду и людям труда, трудовым 
достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к раз- 

ным видам трудовой деятельности 

 

ЛР 37 

Способный к самостоятельному решению вопросов жизнеустройства ЛР 38 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем 

в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 204 

Основное содержание 179 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 136 

практические работы 43 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 1 

Экзамен 18 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Физика» 

 

Наименование разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы 

 
Объем 

часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональные 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Физика и естественнонаучный метод познания природы 

Тема 1.1. 

Физика как наука. Методы науч- 

ного познания. 

Содержание учебного материала 3  

Физика - фундаментальная наука о природе. Естественнонаучный метод по- 
знания. Эксперимент и теория в процессе познания природы. 

1 
ОК 03 
ОК 05 

Погрешности измерений физических величин. Моделирование явлений и про- 
цессов природы. Закономерность и случайность. 

1 

Практическая работа: 1 

Входной контроль. 1  

Раздел 2. Механика 45 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.1, 1.3, 1.4, 2.2, 2.6 

Тема 2.1. 

Кинематика 

Содержание учебного материала 15 

Равномерное прямолинейное движение. 1 

Путь, перемещение, скорость. 1 

*График зависимости координаты тела от времени. 1 

Неравномерное прямолинейное движение. Средняя скорость. 1 

Равноускоренное движение. Ускорение. 1 

Мгновенная скорость. Перемещение. 1 

Свободное падение. 1 

Криволинейное движение. 1 

Равномерное движение по окружности. 1 

Линейная скорость. 1 

Угловая скорость. Центростремительное ускорение. 1 

Практическая работа: 3 

Зависимость скорости от времени при прямолинейном равноускоренном дви- 
жении. 

1 

*Движение тела, брошенного вертикально вверх. 1 

Ускорение тела при равномерном движении по окружности. 1 

Контрольная работа № 1 по теме "Кинематика". 1 

Тема 2.2. 

Динамика 

Содержание учебного материала 15 

Инертность тел. 1 

Взаимодействие тел. Сила. 1 

Первый закон Ньютона. 1 

Второй закон Ньютона. 1 
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 Третий закон Ньютона. 1  
*Закон Всемирного тяготения. Сила тяжести. 1 

Вес тела. Невесомость. 1 

Сила трения. Сила упругости. 1 

Закон Гука. 1 

Деформация, виды деформации. 1 

Практическая работа: 4 

Законы Ньютона. 1 

Первая космическая скорость 1 

Сила трения скольжения, покоя. 1 

Примеры сил упругости. 1 

Контрольная работа № 2 по теме "Динамика" 1 

Тема 2.3. 

Законы сохранения. 

Содержание учебного материала 15 

Импульс силы 1 

Импульс тела 1 

Закон сохранения импульса. 1 

Реактивное движение. 1 

Потенциальная энергия. 1 

Кинетическая энергия. 1 

Механическая энергия. 1 

Закон сохранения механической энергии. 1 

*Равновесие тел. 1 

Рычаг. Правило моментов. 1 

Практическая работа: 4 

*Условия применения закона сохранения импульса. 1 

Механическая работа. Мощность. 1 

Связь энергии и работы. 1 

Равновесие жидкости и газов. 1 

Контрольная работа № 3 по теме "Законы сохранения" 1 

Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика 27  

Тема 3.1. 

Основы молекулярно- 

кинетической теории. 

Содержание учебного материала 15 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Основные положения МКТ. Агрегатные состояния веществ. 1 

*Масса молекул. Количество вещества. 1 

Броуновское движение. Строение газообразных, жидких, твердых тел. 1 

Идеальный газ. 1 

Основное уравнение МКТ. 1 

Температура. Абсолютная температура. 1 

Уравнение Менделеева-Клапейрона. 1 
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 Изопроцессы. Взаимные превращения жидкостей и газов. 1 ПК 1.1-1.4, 2.1-2.6 

*Насыщенный пар. Влажность воздуха. 1 

Практическая работа: 5 

*Строение тел. 1 

*Температура. 1 

Закон Авогадро. 1 

Сравнение различных изобар, изохор и изотерм. 1 

Твердые тела. Капиллярность. 1 

Контрольная работа № 4 по теме "Основы МКТ" 1 

Тема 3.2. 

Основы термодинамики. 

Содержание учебного материала 12 

*Внутренняя энергия. Количество теплоты. 1 

Работа в термодинамике. 1 

Первый закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. 1 

Второй закон термодинамики. Тепловые двигатели. 1 

КПД . 1 

Практическая работа: 7 

Внутренняя энергия и способы ее изменения. 1 

*Как внутреннюю энергию частично превратить в механическую? 1 

"Адиабатный процесс" 1 

Работа газа. 1 

Влияние тепловых двигателей на окружающую среду. 1 

КПД теплового двигателя. 1 

Вечный двигатель. 1 

Раздел 4 Основы электродинамики. 32  

Тема 4.1. 

Электростатика. 

Содержание учебного материала 14 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.1-1.4, 2.1-2.6 

Электрический заряд. 1 

Закон сохранения заряда. Закон Кулона. 1 

*Электризация через влияние. Перераспределение зарядов. 1 

Электрическое поле. Напряженность. 1 

Проводники и диэлектрики в электрическом поле. 1 

Потенциальная энергия заряженного тела. 1 

Работа поля при перемещении заряда. 1 

Потенциал. Напряжение. 1 

Эквипотенциальные поверхности. 1 

Электроемкость. Конденсаторы. 1 

Практическая работа: 3 

Линии напряженности. 1 

*Проводники и диэлектрики. 1 
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 Энергия электрического поля. 1  
Контрольная работа № 5 по теме "Электростатика" 1 

Тема 4.2. 

Постоянный электрический ток. 

Содержание учебного материала 18 

Электрический ток. Сила тока. 1 

Закон Ома для участка цепи 1 

*Природа электрического сопротивления. Зависимость сопротивления от 
температуры. 

1 

Соединение проводников. 1 

Работа и мощность тока 1 

Закон Джоуля-Ленца. 1 

ЭДС. Закон Ома для полной цепи 1 

Электрический ток в металлах. 1 

Электрический ток в жидкостях. 1 

Закон электролиза. 1 

Электрический ток в вакууме. Термоэлектронная эмиссия. 1 

Электрический ток в газах. 1 

Полупроводники. P-n переход. Полупроводниковые приборы. 
Полупроводниковый диод. 

1 

Практическая работа 4 

Изменение силы тока и напряжения. 1 

Источник тока. 1 

*Электрический ток в электролитах. 1 

Плазма. 1 

Контрольная работа № 6 по теме "Постоянный электрический ток" 1 

Раздел 5. Электромагнитная индукция.  

Тема 5.1. 

Магнитное поле. 

Содержание учебного материала 5 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.1-1.4, 2.1-2.6 

Взаимодействие токов. Закон Ампера. 1 

Сила Лоренца. 1 

*Электромагнитная индукция. Закон электромагнитной индукции. 1 

ЭДС индукции. 1 

Электромагнитное поле и его свойства. 1 

Раздел 6. Колебания и волны. 35  

Тема 6.1. 

Механические колебания. 

Содержание учебного материала 12 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Колебания. Маятники. 1 

Основные характеристики колебаний. 1 

Амплитуда. Период. 1 

Периоды колебаний пружинного и математического маятников. 1 

Математический маятник. 1 
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 Частота. Фаза. 1 ОК 07 

ПК 1.1-1.4, 2.1-2.6 Гармонические колебания. 1 

*Вынужденные колебания. Резонанс. 1 

Превращения энергии при гармонических колебаниях. 1 

Резонанс. 1 

Практическая работа: 2 

*Зависимость координаты колеблющегося тела от времени. 1 

Колебания груза, подвешенного на пружине. 1 

Тема 6.2. 

Механические волны. 

Содержание учебного материала 6 

Распространение колебаний. 1 

Длина волны. Скорость волны. 1 

Распространение волн в упругой среде. 1 

Звук. 1 

Контрольная работа № 7 по теме "Механические колебания и волны" 1 

Дифференцированный зачет. 1 

Тема 6.3. 

Электромагнитные колебания. 

Содержание учебного материала 13 

Колебательный контур. Переменный ток. 1 

Свободные электромагнитные колебания. 1 

Период электромагнитных колебаний. 1 

*Активное сопротивление. Действующее значение тока и напряжения. 1 

Конденсатор. Емкостное сопротивление. 1 

Катушка. Индуктивное сопротивление 1 

Трансформаторы. 1 

Производство, передача и использование электроэнергии. 1 

Практическая работа: 4 

Закон Ома для переменного тока. 1 

Индукционный генератор электрического тока. 1 

Трансформаторы. 1 

*Производство, передача и потребление электроэнергии. 1 

Контрольная работа № 8 по теме "Переменный ток" 1 

Тема 6.4. 

Электромагнитные волны. 

Содержание учебного материала 4 

Электромагнитная волна. 1 

Изобретение радио. Принципы радиосвязи. 1 

* Модуляция и детектирование. 1 

Свойства электромагнитных волн. 1 

Раздел 7. Оптика. 19  

Тема 7.1. Геометрическая оптика. Содержание учебного материала 5 ОК 01 
Скорость света. Принцип Гюйгенса. 1 
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 *Закон отражения. Закон преломления. 1 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 1.1-1.4, 2.1-2.6 

Полное отражение. Линза. Построение изображений. 1 

Формула тонкой линзы. 1 

Контрольная работа № 9 по теме «Геометрическая оптика» 1 

Тема 7.2. 

Волновая оптика. 

Содержание учебного материала 14 

Дисперсия света. Интерференция и дифракция. 1 

Скорость света. 1 

Поперечность световых волн. Поляризация. 1 

Поляризация света. 1 

Излучения и спектры. Спектральный анализ. 1 

Дисперсия света. 1 

*Инфракрасное и ультрафиолетовое излучение. 1 

Спектры. 1 

Явление фотоэффекта. 1 

Теория фотоэффекта. 1 

Фотоны. 1 

Практическая работа: 3 

Опыт Юнга. 1 

Гипотеза Планка. 1 

*Фотоэффект и его применение. 1 

Раздел 8. Квантовая и атомная физика. 14  

Тема 8.1. Световые кванты. Содержание учебного материала 1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ПК 1.1-1.4, 2.1-2.6 

Фотоэффект. Фотоны. Давление света. 1 

Тема 8.2. Атомная физика. Содержание учебного материала 2 

Строение атома. Опыты Резерфорда. 1 

Постулаты Бора. Оптические квантовые генераторы. Лазеры. 1 

Тема 8.3. Физика атомного ядра. Содержание учебного материала 11 

Основы теории относительности. 1 

Методы регистрации элементарных частиц. 1 

Радиоактивность. 1 

*Виды излучений и их свойства 1 

Ядерные реакции 1 

Термоядерные реакции. Применение атомной энергии. 1 

*Мирный атом. 1 
 Практическая работа: 4 
 Строение атома. 1 
 *Строение атомного ядра. 1 
 Ядерные реакции. 1 
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 Атомное оружие. 1  

Консультация   6  

Экзамен   18  

ИТОГО   204  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Физики. Оборудование учебного кабинета: 

1. Цифровая лаборатория по физике для учителя; 

2. Цифровая лаборатория по физике для ученика; 

3. Весы технические с разновесами; 

4. Комплект для лабораторного практикума по оптике; 

5. Комплект для лабораторного практикума по механике; 

6. Комплект для лабораторного практикума по молекулярной физике и 

термодинамики; 

7. Комплект для лабораторного практикума по электричеству (с генератором); 

8. Комплект для изучения возобновляемых источников энергии 

(солнечной, ветровой энергии, био-, механической и 

термоэлектрической энергетики); 

9. Амперметр лабораторный; 

10. Вольтметр лабораторный; 

11. Колориметр с набором калориметрических тел; 

12. Термометр лабораторный; 

13. Комплект для изучения основ механики, пневматики и возобновляемых 

источников энергии; 

14. Барометр-анероид; 

15. Блок питания регулируемый; 

16. Веб-камера на подвижном штативе; 

17. Видеокамера для работы с оптическими приборами; 

18. Генератор звуковой; 

19. Гигрометр (психрометр); 

20. Груз наборный; 

21. Динамометр демонстрационный; 

22. Комплект посуды демонстрационной с принадлежностями; 

23. Манометр жидкостной демонстрационный; 

24. Метр демонстрационный; 

25. Микроскоп демонстрационный; 

26. Насос вакуумный Комовского; 

27. Столик подъемный; 

28. Штатив демонстрационный физический; 

29. Электроплитка; 

30. Набор демонстрационный по механическим явлениям; 

31. Набор демонстрационный по динамике вращательного движения; 

32. Набор демонстрационный по механическим колебаниям; 

33. Набор демонстрационный волновых явлений; 

34. Ведерко Архимеда; 

35. Маятник Максвелла; 

36. Набор тел равного объема; 



28  

37. Набор тел равной массы; 

38. Прибор для демонстрации атмосферного давления; 

39. Призма, наклоняющаяся с отвесом; 

40. Рычаг демонстрационный; 

41. Сосуды сообщающиеся; 

42. Стакан отливной демонстрационный; 

43. Трубка Ньютона; 

44. Шар Паскаля; 

45. Набор демонстрационный по молекулярной физике и тепловым явления  

46. Набор капилляров; 

47. Трубка для демонстрации конвекции в жидкости; 

48. Цилиндры свинцовые со стругом; 

49. Шар с кольцом; 

50. Высоковольтный источник; 

51. Генератор Ван-де-Граафа; 

52. Дозиметр; 

53. Камертоны на резонансных ящиках; 

54. Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации свойств 

электромагнит- ных волн; 

55. Комплект приборов для изучения принципов радиоприёма и радиопередачи; 

56. Комплект проводов; 

57. Магнит дугообразный; 

58. Магнит полосовой демонстрационный; 

59. Машина электрофорная; 

60. Маятник электростатический; 

61. Набор по изучению магнитного поля Земли; 

62. Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов; 

63. Набор демонстрационный по полупроводникам; 

64. Набор демонстрационный по постоянному току; 

65. Набор демонстрационный по электрическому току в вакууме; 

66. Набор демонстрационный по электродинамике; 

67. Набор для демонстрации магнитных полей; 

68. Набор для демонстрации электрических полей; 

69. Трансформатор учебный; 

70. Палочка стеклянная; 

71. Палочка эбонитовая; 

72. Прибор Ленца; 

73. Стрелки магнитные на штативах; 

74. Султан электростатический; 

75. Штативы изолирующие; 

76. Электромагнит разборный; 

77. Набор демонстрационный по геометрической оптике; 

78. Набор демонстрационный по волновой оптике; 

79. Спектроскоп двухтрубный; 

80. Набор спектральных трубок с источником питания; 

81. Установка для изучения фотоэффекта; 
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82. Набор демонстрационный по постоянного Планка; 

83. Комплект наглядных пособий для постоянного использования; 

84. Комплект портретов для оформления кабинета; 

85. Комплект демонстрационных учебных таблиц. 
3.2 Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные, электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

Используются печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представленные в методических рекомендациях по организации 

обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы Основные источники: 

− Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. Н. / Под ред. 

Парфентьевой Н. А. Фи- зика. Учебник для 10 кл. – М.: Издательство 

«Просвещение», 2019. – 416с. 

− Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. 

Парфентьевой Н. А. Фи- зика. Учебник для 11 кл. – М.: Издательство 
«Просвещение», 2019. – 399 с. 

Дополнительные источники: 

− Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образовательных учреждений начального и 

среднего профессионально- го образования / В. Ф. Дмитриева. – 2-е изд., 

стер. – М.: Издательский центр «Ака- демия», 2017. - 448 с. 

Интернет-ресурсов: 

− Банк заданий PISA ЕНГ – Режим
 доступа: 

http://www.mobuschool.02edu.ru›…PISA…estestvennonauchnaya… /(дата 
обращения: 29.08.2022); 

− Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим 
доступа: http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата 
обращения: 29.08.2022); 

− КМ-школа. – Режим доступа: http://www.km-school.ru/(дата обращения: 

29.08.2022); 

− Открытая физика. – Режим доступа:

 http://www.physics.ru/courses/ op25part2/design/index.htm (дата 

обращения: 29.08.2022); 

− Платформа ЯКласс – Режим доступа: http://www. yaklass.ru /(дата 
обращения: 29.08.2022); 

− Российская электронная школа – Режим доступа: http://www.resh.edu.ru/ 
(дата обра- щения: 29.08.2022); 

− Физика.ru. – Режим доступа: http://www.fizika.ru (дата
 обраще- ния: 29.08.2022); 

http://www.mobuschool.02edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://www.km-school.ru/(дата
http://www.physics.ru/courses/
http://www/
http://www.resh.edu.ru/
http://www.resh.edu.ru/
http://www.fizika.ru/
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− ФИПИ (ВПР 11 класс) – Режим доступа: http://www.fipi.ru /(дата 
обращения: 29.08.2022); 

− Электронный учебник – Режим доступа: http://www.physbook.ru/(дата 
обращения: 29.08.2022). 

http://www.fipi.ru/
http://www.physbook.ru/(дата
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и 

приобретённые обучающимися умения, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций. Компетенции должны быть соотнесены с 

предметными результатами. Для контроля и оценки результатов обучения 

преподаватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации обучения 

по программе дисциплины. 
 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Тема/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональ- 

ной деятельности применитель- 

но к различным контекстам 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Тема 4. Темы 4.1., 4.2. 

Тема 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Тема 6. Темы 6.1., 6.2. 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контрольных 

работ; 

- оценка практиче- 

ских работ(решения 

качественных, рас- 

четных, профессио- 

нально ориентиро- 

ванных задач); 

- оценка тестовыхза- 

даний; 

- наблюдение за хо- 

дом выполненияин- 

дивидуальных проек- 

тов и оценка выпол- 

ненных проектов; 

- оценка выполнения 

домашних самостоя- 

тельныхработ; 

- наблюдение иоценка 

решения кейс-задач; 

- наблюдение иоценка 

деловой игры; 

экзамен 

ОК 02. Использовать современ- 

ные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач професси- 

ональной деятельности 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Тема 4. Темы 4.1., 4.2. 

Тема 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Тема 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 03. Планировать и реализо- 

вывать собственное профессио- 

нальное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятель- 

ность в профессиональной сфе- 

ре, использовать знания по фи- 

нансовой грамотности в различ- 

ных жизненных 

ситуациях 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

ОК 04. Эффективно взаимодей- 

ствовать и работать в коллективе 

и команде 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

 3.4., 3.5.  

 Тема 4. Темы 4.1., 4.2.  

 Тема 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3.  

 Тема 6. Темы 6.1., 6.2.  

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Россий- 

ской Федерации с учетом осо- 

бенностей социального и куль- 

турного контекста 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Тема 4. Темы 4.1., 4.2. 

Тема 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

 

 Тема 6. Темы 6.1., 6.2.  
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ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, де- 

монстрировать осознанное пове- 

дение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учётом гармониза- 

ции межнациональных и межре- 

лигиозных отношений, приме- 

нять стандарты антикоррупци- 

онного поведения 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3., Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Тема 4., Темы 4.1., 4.2. 

 

ОК 07. Содействовать сохране- 

нию окружающей среды, ресур- 

сосбережению, применять зна- 

ния об изменении климата, 

принципы бережливого произ- 

водства, эффективно действо- 

вать в чрезвычайных ситуациях 

Тема 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Тема 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Тема 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Тема 4. Темы 4.1., 4.2. 

Тема 6. Темы 6.1., 6.2. 

 


