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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 «История России» 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 «История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 35.01.26 Мастер растениеводства. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01–07, 

ОК 09. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.01–07, 

ОК.09 

ПК 1.1 – 1.4, 

ПК 2.1 – 2.6 

- самостоятельно ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной ситуации в 

Российской Федерации и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем; 

- вести диалог, обосновывать свою точку 

зрения в дискуссии по исторической 

тематике. 

- применять исторические знания в 

профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; 

- отстаивать активную гражданскую 

позицию. 

- истории России, её значение в 

общем историческом процессе; 

- современной исторической 

науки, её специфики, методах 

исторического познания и его 

роли в решении задач 

прогрессивного развития 

Российской Федерации; 

- основных направлений развития 

России в разные исторические 

эпохи; 

- содержания и назначения 

важнейших нормативно-правовых 

актов мирового и регионального 

значения. 

 

Личностные результаты, отнесённые к деловым качествам личности и 

формируемые в процессе реализации программы воспитания в рамках 

дисциплины: 
Код ЛР Дескрипторы 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий     свою     российскую     идентичность     в     поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе и современном мировом 

сообществе.     Сознающий      свое      единство      с      народом      России, с      

Российским      государством,      демонстрирующий      ответственность за 

развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный 

аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России, 

сохранять и защищать историческую правду 

о Российском государстве 
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ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения 

к историческому и культурному наследию России. Осознанно 

и деятельно выражающий неприятие дискриминации в обществе 

по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий 

опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом 

 самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, 

военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Принимающий роль избирателя и участника общественных отношений, 

связанных с взаимодействием 
с народными избранниками 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 

открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских 

духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 

осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и 

неформальному общению с представителями разных народов, 

национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 

социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность 

к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 

ценность собственного труда и труда других людей. Экономически 

активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной 

деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей 

семьи, российского общества. Выражающий осознанную готовность к 

получению профессионального образования, к непрерывному образованию в 

течение жизни. Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию 

трудовых отношений. Ориентированный на самообразование и 

профессиональную переподготовку в условиях смены технологического 

уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к 

формированию 

в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории 

и культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа 

России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию народов России, к национальным символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в России, к 

соотечественникам 

за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в сохранении 

общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, 
образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 
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ЛР 7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к 

религиозной принадлежности каждого человека, предупредительный в 

отношении выражения прав 
и законных интересов других людей 

ЛР 8 Проявляющий   и    демонстрирующий    уважение    законных    интересов и 

прав представителей различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных групп в российском обществе; национального 

достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения необходимости 

обеспечения конституционных прав и свобод граждан. Понимающий и 

деятельно выражающий ценность межрелигиозного 

и межнационального согласия людей, граждан, народов в России. 

Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства, 
включенный в общественные инициативы, направленные на их сохранение 

ЛР 13 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения в профессиональной деятельности отрасли и системе 

жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как 
профессионала 

ЛР 15 Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, 
государственных, общенациональных проблем 

ЛР 17 Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре 
речи и культуре поведения, к красоте и гармонии 

ЛР 20 Осознающий себя членом общества на региональном и локальном уровнях, 

имеющим представление о Ленинградской области как субъекте Российской 
Федерации, роли региона в жизни страны 

ЛР 21 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического 

развития региона, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентоспособности Ленинградской области в национальном 
и мировом масштабах 

ЛР 22 Осознающий единство пространства Ленинградской области как единой среды 

обитания всех населяющих ее национальностей и народов, определяющей 

общность их исторических судеб; уважающий религиозные убеждения и 

традиции народов, проживающих на территории 
Ленинградской области 

ЛР 24 Способный работать в мультикультурных и мультиязычных средах, владеть 

навыками междисциплинарного общения в условиях постепенного 

формирования глобального рынка труда посредством развития 

международных стандартов найма и повышения мобильности трудовых 

ресурсов 
ЛР 30 Осознанный выбор профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 
решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 31 Демонстрация навыков противодействия коррупции 

ЛР 33 Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях. 
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ЛР 34 Способный искать нужные источники информации и данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и передавать информацию с использованием 

цифровых средств; предупреждающий собственное и чужое деструктивное 

поведение в сетевом пространстве. 
ЛР 35 Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий 

ЛР 36 Способный к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

ЛР 37 

  

Осознающий потребность в труде, уважении к труду и людям труда, 
трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое 
отношение к разным видам трудовой деятельности 

ЛР 38 Способный к самостоятельному решению вопросов жизнеустройства 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 11 

из объема образовательной программы: 

теоретическое обучение 21 

практические занятия 11 

промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2.2. Тематический план учебной дисциплины СГ.01 «История России» 

 
Наименование разделов 

и тем 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, 

акад. ч / в том 
числе в форме 

практической 
подготовки 

Коды 

формируемых 

компетенций и 

личностных 

результатов 

Раздел 1. История России   

Тема 1.1. Содержание учебного материала 3 ОК.01 – 07, 

Древняя Русь. Русские Возникновение и расцвет древнерусского государства. Федеральная  ОК.09, 

земли в XIII-XIV веках раздробленность на Руси (XII-XIV века). Развитие аграрных отношений в ПК 1.1, 
 Древней Руси. Князь Владимир. Монгольское нашествие на Русь. Борьба Руси ПК 1.3 – 1.4 
 с экспансией Запада. Александр Невский. Образование и укрепление ПК 2.3 – 2.6 
 Московского княжества. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Сельское ЛР 1, ЛР 3 - 4 
 хозяйство Руси в XII-XIV веках ЛР 5 

 Практические занятия 1/1  

 Предпосылки и причины образования Древнерусского государства   

Тема 1.2. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

ОК.09, ПК 1.1, 

ПК 1.3 – 1.4 

ПК 2.3 – 2.6 

ЛР 1, ЛР 3- 5, 

ЛР 7 - 8 

Завершение формирова- Русь и её соседи. Иван III. Василий III. От Руси к России. Правление Ивана IV  
ния российского Грозного. Сословия русского общества. Развитие ремесла и торговли. 

централизованного 
государства в XV-XVI 

Развитие сельского хозяйства в XV-XVI веках. 

Практические занятия 1/1 
веках 

Развитие сельского хозяйства в XV-XVI веках.  

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Россия Россия перед смутой. Смутное время. Россия при первых Романовых.  ОК.09, ПК 1.1, 

в конце XVI- Церковная реформа патриарха Никона. Церковный раскол. Социально- ПК 1.3 – 1.4 

началеXVIII веков экономическое развитие страны в XVII. Развитие крепостнических отношений ПК 2.3 – 2.6 
 в России. Правление царя Федора и Софьи Алексеевны. Реформы Петра I. ЛР 1, ЛР 3- 5, 
 Развитие сельского хозяйства и крестьянство. ЛР 7 - 8 
 Практические занятия 2/2  

 Преобразования Петра Великого.   

Тема 1.4. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Российская империя в Эпоха дворцовых переворотов. Правление Екатерины II. Социально-  ОК.09, ПК 1.1, 

XVIII веке. экономическое развитие России. Внутренняя и внешняя политика Павла I. ПК 1.3 – 1.4 
 Сельское хозяйство России и крестьянский вопрос в 1725-1801 годах. ПК 2.3 – 2.6 
 Практические занятия 2/2 ЛР 1, ЛР 3- 5, 
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 Правление Екатерины II. Политика «просвещенного абсолютизма»: основные 
направления, мероприятия, значение. 

 ЛР 7 - 8 

Тема 1.5. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Россия в XIX веке. Внутренняя и внешняя политика Александра I. Отечественная война 1812  ОК.09, ПК 1.1, 
 года. Движение декабристов и восстание 14 декабря 1825 года. Николай I и ПК 1.3 – 1.4 
 развитие российской бюрократии. Общественное движение в 30-50 годы XIX ПК 2.3 – 2.6 
 века. Крестьянский вопрос и развитие сельского хозяйства России. Отмена ЛР 1, ЛР 3- 5, 
 крепостного права. Реформы 1860-1870 годов. Александр III – политика ЛР 7 - 8 
 контрреформ. Рабочее движение в 1880 годы и распространение марксизма.  

 Социально-экономическое развитие России в XIX веке. Русская деревня во  

 второй половине XIX века. Голод 1891-1892 годов.  

 Практические занятия 1/1  

 Отечественная война 1812 года. Значение отмены крепостного права в России   

Тема 1.6. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Россия в начале XX века Социально-экономическое развитие России в начале XX века. Последний  ОК.09, 
 российский император Николай II. Русско-японская война. Революция 1905- ПК 1.1 – 1.4 
 1907 годов. Политические партии и развитие парламентаризма. Аграрная ПК 2.1 – 2.6 
 реформа. Первая мировая война. 1917 год – февральская и октябрьская ЛР 1, ЛР 3- 5, 
 революции. ЛР 7 - 8 
 Практические занятия 1/1  

 Основное содержание и этапы реализации столыпинской аграрной реформы,   

 ее влияние на экономическое и социальное развитие России.  

Тема 1.7. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Советское государство в Советская Россия – начало. Военный коммунизм. Гражданская война. НЭП,  ОК.09, 

1918-1945 годах. его сущность и значение. Образование СССР. Национально-государственное ПК 1.1 – 1.4 

Советский Союз в 1945- устройство СССР. Индустриализация. Социальная политика государства. ПК 2.1 – 2.6 

1991 годах Коллективизация сельского хозяйства. Великая отечественная война. ЛР 1, ЛР 3- 5, 
 Практические занятия 2/2 ЛР 7 – 8 

 Начало индустриализации. Коллективизация сельского хозяйства: формы,   

 методы, экономические и социальные последствия.  

Тема 1.8. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Советский Союз в 1945- Восстановление народного хозяйства. В 1945-1953 годах. Экономическая и  ОК.09, 

1991 годах социальная политика в 1964-1985 годах. Перестройка, её причины и цели. ПК 1.1 – 1.4 
 Курс на ускорение социально-экономических процессов. Демократизация ПК 2.1 – 2.6 
 политической жизни. Нарастание центробежных процессов и распад ЛР 1, ЛР 3 – 5, 
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 Советского Союза.  ЛР 7 – 8 

Практические занятия 2/2 

Послевоенное советское общество. Экономическая реформа 1965 года в 

СССР. Советский Союз в годы перестройки. Распад СССР и образование 
СНГ. 

 

Тема 1.9. Содержание учебного материала 2 ОК.01 – 07, 

Российская Федерация Формирование российской государственности. Изменения в системе власти.  ОК.09, 

на рубеже XX и XXI Б.Н. Ельцин. Политический кризис осени 1993 года. Принятие Конституции ПК 1.1 – 1.4 

веков России 1993 года. Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и ПК 2.1 – 2.6 
 результаты. Трудности и противоречия перехода к рыночной экономике. ЛР 1, ЛР 3 – 5, 
 Военно-политический кризис в Чечне. Отставка Б. Н. Ельцина. Деятельность ЛР 7 – 8, ЛР 
 Президента России В. В. Путина: курс на продолжение реформ, стабилизацию 24, 
 положения в стране, сохранение целостности России, укрепление ЛР 30 – 31, 33- 
 государственности, обеспечение гражданского согласия и единства общества. 35, 
 Новые государственные символы России. Развитие экономики и социальной ЛР 36 – 38 
 сферы в начале ХХI века. Роль государства в экономике. Приоритетные  

 национальные проекты и федеральные программы. Политические лидеры и  

 общественные деятели современной России. Президентские выборы 2008  

 года. Президент России Д.А. Медведев. Государственная политика в условиях  

 экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. Президентские выборы  

 2012 года. Разработка и реализация планов дальнейшего развития России.  

 Геополитическое положение и внешняя политика России в 1990-е годы.  

 Отношения со странами СНГ. Восточное направление внешней политики.  

 Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI века.  

 Укрепление международного престижа России. Решение задач борьбы с  

 терроризмом. Российская Федерация в системе современных международных  

 отношений. Политический кризис на Украине и воссоединение Крыма с  

 Россией. Распространение информационных технологий в различных сферах  

 жизни общества.  

 Практические занятия 1/1  

 Развитие сельского хозяйства в Российской Федерации   

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

 Всего: 34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации учебной дисциплины имеется кабинет истории. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству студентов; 

- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебных таблиц и схем; 
- комплект настенных карт; 
- комплект атласов и контурных карт; 

- комплект документов для изучения; 

- комплект заданий для тестирования и контрольных работ; 

- Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа 

проектор; 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. 
Основные печатные издания 

1. История в 2ч. Ч 1 (4-е изд,) учебник Артемов В.В. Москва, Академия, 

2018 2.Кириллов, В. В. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5- 534-08560-0. — Текст :непосредственный. 

3. ТоркуновА.В. История России в 3 частях, М., 2020 г. 

Основные электронные издания 

1.Карпачев, С. П. История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468583 (дата обращения: 12.12.2021). 

Интернет-ресурсы 
ЭБС «BOOK» 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания 

- истории России и человечества в 

целом, её значение в общем 

историческом процессе; 

- современной исторической науки, 

её специфики, методах 

исторического познания и его роли 

в решении задач прогрессивного 

развития Российской Федерации; 

- основных направлений развития 

России в разные исторические 

эпохи; 

- содержания и назначения 

важнейших нормативно-правовых 

актов мирового и регионального 

значения. 

 

Уверенно описывает 

основные этапы развития 

России с древних времен до 

наших дней 

 

Чётко обосновывает значение 

исторической науки в 

решении задач 

прогрессивного развития 

России 

Устные и письменные 

опросы, оценка 

результатов 

выполнения 

практической работы. 

Умения 

- самостоятельно ориентироваться 

в современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в Российской Федерации 

и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем; 

- вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

- применять исторические знания в 

профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном 

общении; 

- отстаивать активную 

гражданскую позицию. 

 

Правильно ориентируется и 

комментирует современную 

экономическую, 

политическую,  культурную 

ситуацию в России и мире. 

 

Ведёт диалог и обосновывает 

свою точку зрения в 

дискуссии на исторические 

темы 

 

Убедительно отстаивает свои 

взгляды на значение основных

 исторических 

событий для развития России 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы. 

 


