
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 31 декабря 2022 г.

Заведующая столовой :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8. бутерброд с сосиской отварной и маслом 37,00 0,105 31,29 1 157,71
2 335,280 744 каша пшенная рассыпчатая 37,00 0,200 9,72 359,71
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 37,00 0,250 10,95 405,00

Итого на 
Завтрак

876,950 1 922.42

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 37,00 0,300 54,00 1 998,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126,000 1 998,00

Обед
1 183,275 948 кисель из концентрата 37,00 0,250 5,43 200,90
2 512,702 703 куры душеные в соусе 37,00 0,175 34.71 1 284,27
3 303,220 443 макаронные изделия отварные 37,00 0,200 10.18 376.53
4 94,880 81 салат из белокочанной капусты 37,00 0,100 6,57 243,19
5 256,974 219 суп картофельный с пшеном с курицей 37,00 0,325 13,51 499,71
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,67
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 3,23 119,57

Итого на 
Обед

1 760,801 2 983,84

Полдник
1 804,600 1032 Ацидолакт. 37,00 0,250 40,23 1 488,51
2 179,400 зефир порциями(бО) 37,00 0,060 14,40 532,80

Итого на
Полдник

984,000 2 021,31

Ужин
1 74,800 масло сливочное порционное 37,00 . 0,010 6,36 235.32
2 707,625 1072 пельмени мясные отварные 37,00 0,300 100,59 3 721.87
3 7,140 Подгарнировка из огурцов свежих 37,00 0,050 15,30 566,10
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,67
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 3,23 119,57
6 75,800 1009 чай с сахаром 37,00 0,250 1.91 70,70

Итого на
Ужин

1 275,115 4 973,23

Второй ужин
1 211,555 14 бутерброд с сельдью и яйцом 37,00 0,075 17,20 636,46
2 134,890 103 винегрет овощной 37,00 0.100 10.44 386.38
3 251,281 100 салат мясной 37,00 0,150 54,12 2 002,62
4 76,000 сок (порциями) 37,00 0,200 15.56 575.64
5 тарталетки шт. 37,00 0,025 20,43 756,00
6 120.000 915 фрукты свежие ( мандарины) 37,00 0,300 48.68 1 801,09
7 75,800 1009 чай с сахаром 37,00 0,250 1.91 70,70

Итого на 
Второй 
ужин

869,526 6 228,89

ИТОГО: 5 892,392 а / 20 127,69

Руководитель: /Катаева А. В./

Мед.работник : ___________________/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


