
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 30 декабря 2022 г.

Руководитель: / / /Катаева А. В./

№ н/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 , 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 37,00 0,080 26.80 991,51
2 178,750 1025 какао с молоком 37,00 0,250 13,54 500.80
3 314,860 467 омлет натуральный 37,00 0,160 30,69 1 135,35

Итого на 
Завтрак

773,330 2 627,66

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 37,00 0,300 41,15 1 522,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 522,50

Обед
1 99,000 икра кабачковая порционная (промышленного 

производства) 37,00 0,100 9,49 351.31

2 139.260 924 компот из свежих яблок 37,00 0,250 7,28 269,37
3 304,920 747 рис отварной 37,00 0,200 13,00 481.08
4 268.228 539 рыба, запеченная под молочным соусом 37,00 0,155 35,09 1 298,45
5 276,550 221 суп гороховый с курицей 37,00 0,325 13,23 489,33
6 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,67
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,57 169,11

Итого на 
Обед

1 497,708 3 318,32

Полдник
1 238,000 вафли (порциями) 37,00 0,050 12,50 462,50
2 76,000 сок (порциями) 37,00 0,200 15,56 575.63

Итого на
Полдник

314,000 1 038,13

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 37,00 0,268 90,92 3 363,89
2 214,300 134 сельдь с луком 37,00 0,100 20,22 748,00
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 6,64 245,63
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,03 149.00
5 79,100 1010 чай с лимоном 37,00 0,259 3,82 141,37

Итого на
Ужни

1 254,270 4 647,89

Второй ужин
1 370.044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 37,00 0,115 39,75 1 470,82
2 130,000 1031 Молоко порциями 37,00 0,250 20,00 740,00

Итого на
Второй 
ужин

500,044

•

2 210,82

ИТОГО: 4 612,352 / / 15 365.32

Мед.работник : /Ларцева О. В./

Заведующая столовой : /Зенько И. М./


