
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 9 января 2023 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, кжал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 279,720 7 бутерброд горячий с сыром 36,00 0,080 28,24 1 016,65
2 314,860 467 омлет натуральный 36.00 0,160 28.73 1 034,39
3 114,800 1011 чай с молоком 36,00 0.250 7,54 271,34

1! юго на 
Завтрак

709.380 2 322,38

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 36,00 0,300 17,40 626,40

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 626.40

Обед
1 132,323 194 икра морковная 36,00 0,100 7,85 282,63
2 153,250 932 компот из кураги 36,00 0,250 11,34 408,41
3 74,800 масло сливочное порционное 36,00 0,010 6,36 228,96
4 327,880 326 пюре картофельное 36,00 0,250 18,59 669,36

5 300.449 208 рассольник ленинградский с курицей с 
сметаной

36,00 0,335 18,88 679.52

6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 12,44 447.73
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 7,98 287.44
8 203.605 546 хлебцы рыбные 36,00 0,120 26,41 950,64

Итого на 
Обед

1 602.057 3 954.69

Полдник
1 188,000 Печенье(порциями 50) 36,00 0,050 10.39 373.87
2 76,000 сок (порциями) 36,00 0.200 15,56 560.08

Итого на
Полдник

264,000 933.95

Ужин
1 315,290 598 бефстроганов 36,00 0,150 84,26 3 033,37
2 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 36,00 0.200 14,63 526.80
3 90,762 83 салат из квашенной капусты 36,00 0,100 8.70 313,12
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 12,44 447,73
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 7,98 287,44
6 79,100 1010 чай с лимоном 36,00 0,259 3,64 131,07

Итого на
Ужин

1 230,222 4 739.53

Второй ужин
1 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 36,00 0,250 20,59 741,24
2 315,105 152 плюшка московская . 36,00 0,100 11,23 404,45

Итого на 
Второй 
ужин

518,925 1 145.69

ИТОГО: 4 459,584 £ У 13 722,6-1

Руководитель : ______________________ _______________ /Катаева А. В./

Мед.работник : _____________________ /Ларцева О. В./

Заведующая столовой : ______________________________________ /Зенько И. M.Z


