
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 2 января 2023 г.

Руководитель :

№ п/п Калорийноет 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 36,00 0,115 24,06 866.06
2 185,402 1026 какао с молоком сгущенным 36,00 0,250 14,65 527.50
3 393,640 444 макароны с сыром 36,00 0,230 27,21 979,70

Итого на 
Завтрак

912,517 2 373,26

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 36,00 0,300 52,50 1 890,00

И того на 
Второй 
завтрак

126,000 1 890,00

Обед
1 337,241 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

курицей 36,00 0.325 19,21 691,70

2 160,932 773 капуста тушеная (гарнир) 36,00 0,200 14,94 537.82
3 74,800 масло сливочное порционное 36,00 0,010 6,36 228,96
4 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 36,00 0,250 7,48 269.41
5 278,810 845 рулет с луком и яйцом 36,00 0.138 73,44 2 643.80
6 117,908 111 Салат степной 36.00 0,100 10,60 381.43
7 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36.00 0,100 12.44 447,73
8 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 7.98 287.44

Итого на 
Обед

1 501,691 5 488,29

Полдник
1 804,600 1032 Ацидолакт. 36,00 0,250 38.74 1 394,64
2 188,000 Печенье(порциями 50) 36,00 0,050 10,39 373,87

Итого на
Полдник

992,600 1 768,51

Ужин
1 131,585 194 икра свекольная 36,00 0,113 9,38 337,62
2 468.750 629 мясо духовое 36,00 0,335 92,15 3 317,45
3 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0.100 12,44 447,73
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 7.98 287.44
5 75,800 1009 чай с сахаром 36,00 0,250 1,91 68,79

Итого на
Ужин

1 085,885 4 459,03

Второй ужин
1 315,105 152 плюшка московская 36,00 0,100 11,36 409.08
2 76,000 сок (порциями) 36,00 0,200 15.56 560.08

Итого на 
Второй 
ужин

391,105 969,16

ИТОГО: 5 009,798 / / 16 948,25

Мед.работник :

Заведующая столовой :

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


