
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 22 декабря 2022 г.

Руководитель : / /Катаева А. В./

№ п/п Калорийное! 
ь одной

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 37,00 0,115 34.70 1 284,03
2 622.087 499 запеканка из творога 37,00 0,200 60,71 2 246,17
3 178.750 1025 какао с молоком 37,00 0,250 13,54 500.80
4 102,400 молоко сгущенное порционное 37,00 0,025 8,60 318.09

Плою на 
Завтрак

1 273.281 4 349,09

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 37,00 0,300 43.50 1 609,50

Итого на 
Второй 
завт рак

273,000 1 609.50

Обед
1 134,890 103 винегрет овощной 37.00 0,100 8,95 331,02
2 153,250 932 компот из кураги 37,00 0,250 11,34 419,59
3 314,975 619 печень по-строгановски 37,00 0,150 40.41 1 495,15
4 327,880 326 пюре картофельное 37,00 0,250 18,48 683.59
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,66
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,57 169,11
7 213,444 197 щи из свежей капусты с курицей с сметаной 37,00 0,335 16,00 592,14

Итого на
Обед

1 554,189 3 950,26

Полдник
1 303,652 9.03 пирожки с яблоками печеные 37,00 0,095 12,77 472,65
2 76,000 сок (порциями) 37,00 0,200 15,56 575,63

Итого на
Полдник

379,652 1 048,28

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 37,00 0,100 7,37 272,63
2 811.870 705 плов из птицы 37,00 0,300 41,83 1 547,56
3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259.67
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0.075 4,57 169,11
5 75,800 1009 чай с сахаром 37,00 0,250 1,91 70,70

Ит ого на
Ужин

1 429,743 2 319,67

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 37,00 0,250 39.87 1 475,10
2 188.000 11еченье(порциями 50) 37,00 0,050 10,39 384,25

Итого на 
Второй 
ужин

992,600 1 859.35

ИТОГО: 5 902,465 15 136,15

Мед.работник : /Ларцева О. В./

Заведующая столовой : /Зенько И. М./


