
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 21 декабря 2022 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 131,000 батон нарезной (порциями) 37,00 0,050 4,76 176,03
2 128.520 572 колбаса вареная порц. 37,00 0,050 22,01 814.38
3 314.860 467 омлет натуральный 37.00 0,160 30,69 1 135.36
4 114.800 1011 чай с молоком 37,00 0,250 7,91 292,71

H i ого на 
Завтрак

689,180 2 418,48

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 37,00 0,300 23,97 886,86

Итого на
Второй 
завтрак

135.000 886,86

Обед
1 315,290 598 бефстроганов 37,00 0,150 85,62 3 168,12
2 29,200 зеленый горошек консервированный(50) 37,00 0,050 8,92 329,99
3 335,320 744 каша гречневая рассыпчатая 37,00 0,200 14,63 541,43
4 139,260 924 компот из свежих яблок 37,00 0,250 7,27 269,15
5 276.550 221 суп гороховый с курицей 37,00 0,325 12,72 470,67
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37.00 0,100 7,02 259.66
7 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,57 169,11

K ioto на 
Обед

1 505,370 5 208.13

Полдник
1 188.000 Печенье(порциями 50) 37,00 0,050 10.39 384,25
2 76.000 сок (порциями) 37,00 0,200 15,56 575.63

Итого на
Полдник

264,000 959.88

Ужин
1 551,120 680 запеканка картофельная с мясом 37.00 0,268 90,01 3 330,37
2 74,800 масло сливочное порционное 37,00 0.010 6,36 235.32
3 83.543 775 свекла тушеная 37.00 0,100 7,58 280,36
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7.02 259.67
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,57 169,11
6 75,800 1009 чай с сахаром 37,00 0.250 1,91 70,70

Итого на
Ужин

1 195,013 4 345,53

Второй ужин
1 650,000 Молоко топленое. 37,00 0,250 34,54 1 278,00
2 315,105 152 плюшка московская 37,00 0,100 11,24 416.00

Итого на 
Второй 
ужин

965,105 1 694,00

ИТОГО: 4 753,668 15 512,88

Руководитель : ________________ ___________________

Мед.работник : ________ LС ■’__________

Заведующая столовой : _________ __________________________

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


