
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 9 декабря 2022 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370,044 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 39,00 0.115 41,93 1 635,44
2 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 39,00 0,220 17,61 686,97
3 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 39,00 0,250 10.91 425,62

Итого на 
Завтрак

700,054 2 748,03

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 39,00 0,300 54.00 2 106.00

Итого на 
Второй 
завтрак

126,000 2 106,00

Обед
1 413,840 голубцы по-домашнему 39,00 0.350 91,99 3 587,60
2 139,260 924 компот из свежих яблок 39.00 0,250 7,25 282,82
3 181,026 313 похлебка по-суворовски 39,00 0,350 18,89 736,53
4 253.000 хлеб пшеничный (порциями) 39,00 0,100 7,02 273,70
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 39,00 0,075 4,57 178,25
6 94.200 453 яйца вареные 39,00 0,050 9.03 352,03

Итого на
Обед

1 238.076 5 410,93

Полдник
1 76.000 сок (порциями) 39,00 0,200 15,55 606,61
2 359,310 1104 сосиска в тесте 39,00 0,100 24.13 941,09

Итого на 
Полдник

435,310 1 547,70

Ужин
1 134,890 103 винегрет овощной 39.00 0,100 7,73 301,39
2 183,275 948 кисель из концентрата 39,00 0,250 5.40 210,57
3 234,480 841 котлеты мясные 39,00 0,100 51,24 1 998.43
4 303,220 443 макаронные изделия отварные 39,00 0,200 10.32 402.55
5 41.622 824 соус красный основной 39,00 0,075 2.41 93,94
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 39,00 0,100 7,02 273,70
7 156.750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 39,00 0,075 4,49 175,20

Итого на
Ужин

1 307,237 3 455,78

Второй ужин
1 238.000 вафли (порциями) 39,00 0,050 12.50 487,50
2 203,820 1032 Йогурт фруктовый. 39,00 0,250 38,46 1 500,00

Итого на 
Второй 
ужин

441,820 1 987,50

ИТОГО: 4 248,497 17 255,94

Руководитель : __________________//_____________

Мед.работник : _____ „
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/Ларцева О. В./

/Зенько И. M.Z


