
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения _4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 8 декабря 2022 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной

IinnilKli k’к’Я п

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
। 1 084.200 колбаса п/к в вакуумной упаковке (сух пай 8,00 0,260 115,00 920,00

2 188,000 Печенье/порциями 50) 8,00 0,050 10.85 86.76

3 76,000 сок(порциями) 8,00 0,200 15.55 124,43

4 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 8,00 0.300 43.50 348.00

5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 8,00 0,100 7,02 56,14

6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 8,00 0,075 4.57 36,57

7 188,400 яйца вареные (сух пай) 8,00 0,120 18.00 144,00

Итого на 
сухой

2 219.350 1 715,90

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 39,00 0,105 27,56 1 074,78

2 622.087 499 запеканка из творога 39.00 0,200 61,93 2 415,08

3 178,750 1025 какао с молоком 39.00 0,250 13,54 528,16
4 63,250 повидло порционное 39,00 0,025 3,19 124.40

Итого на
Завгоак

1 240.447 4 142.42

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 31,00 0.300 54,00 1 674,00

Итого на 
Второй 
uinnuk

126,000 1 674,00

Обед
1 122,250 1235 напиток из плодов шиповника 31,00 0,250 6,72 208,18

2 314.975 619 печень по-строгановски 31,00 0,150 40,38 1 251,77
3 327,880 326 пюре картофельное 31,00 0,250 18.48 572,81
4 59,359 105 салат из соленых огурцов с луком 31,00 0,100 18,86 584.53
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 31,00 0,100 7.02 217,56
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 31,00 0,075 4,57 141,68
7 213,444 197 щи из свежей капусты с курицей с сметаной 31,00 0,335 16,01 496,16

Итого на
Обет

1 447,658 3 472,69

Полдник
1 188,000 Печенье!порциями 50) 31,00 0,050 10,84 336.17
2 76,000 сок (порциями) 31,00 0,200 15,55 482.18

Итого на
Иол шик

264,000 818,35

Ужин
1 132,323 194 икра морковная 39,00 0,100 7,33 285,96
2 811,870 705 плов из птицы 39,00 0,300 41,82 1 630,87

3 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 39,00 0,100 7,02 273.70
4 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 39,00 0,075 4,49 175.20

5 75,800 1009 чай с сахаром 39,00 0,250 1,93 75.14

Итого на
Ужин

1 429,743 2 440.87

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 39,00 0,250 39,54 1 542,15
2 343,895 422 булочка ванильная 39,00 0,100 10,99 428,43

Итого на 
Второй

1 148,495 1 970,58

ИТОГО: 7 875,693 / / 16 234,81

Руководитель:

Мед.работник :

Заведующая столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


