
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 27 ноября 2022 г.

Руководитель:

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 , 333,475 бутерброд с маслом, яйцом 40,00 0,115 22,92 916,90
2 178,750 1025 какао с молоком 40,00 0,250 13,57 542,94
3 164,700 411 каша вязкая пшенная молочная 40,00 0,220 17,63 705,27

Итого на 
Завтрак

676,925 2 165,11

Второй завтрак
1 126,000 912 фрукты свежие (груши) 40,00 0,300 54,00 2 160,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126,000 2 160,00

Обед
1 108,209 932 компот из чернослива 40,00 0,250 18,21 728,22
2 512,702 703 куры тушеные в соусе 40,00 0,175 34,19 1 367,75
3 304,920 747 рис отварной 40,00 0,200 13,01 520,22
4 117,589 153 салат из свеклы 40,00 0,100 7,11 284,22
5 256,974 219 суп картофельный с пшеном с курицей 40,00 0,325 12,95 518,18
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 40,00 0,100 7,02 280.72
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 40,00 0,075 4,57 182,82

Итого на
Обед

1 710,144 3 882.13

Полдник
1 393,205 1081 блины 40,00 0,150 17,33 693,12
2 102,400 молоко сгущенное порционное 40,00 0,025 10,19 407,55
3 76,000 сок (порциями) 40,00 0,200 15,55 622,14

Итого на 
Полдник

571,605 1 722.81

Ужин
1 327,880 326 пюре картофельное 40,00 0,250 18,48 739.12
2 90,762 83 салат из квашенной капусты 40,00 0,100 10,28 411,39
3 301,355 669 тефтели мясные в соусе 40,00 0,190 57,08 2 283,01
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 40,00 0,100 7,02 280.72
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 40,00 0,075 4,27 170,63
6 75,800 1009 чай с сахаром 40,00 0,250 1,95 78,06

Итого на
Ужин

1 205,547 3 962,93

Второй ужин ..... ... ............ . .
1 179,000 конфеты (порциями 50) 40,00 0,050 14,50 580,00
2 554,700 1032 Ряженка. 40,00 0,250 36,88 1 475,10

Итого на 
Второй 
ужин

733,700 2 055,10

ИТОГО: 5 023,921 /7 / 15 948.08
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