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Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 19 ноября 2022 г,

Руководитель :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 36,00 0,105 27,59 993,07
2 165,310 1024 кофейный напиток с молоком 36,00 0,250 11,02 396,72
3 63,250 повидло порционное 36,00 0,025 3,31 119,02
4 462,650 497 пудинг из творога 36,00 0,200 55,07 1 982,54

Итого на 
Завтрак

1 067,570 3 491,35

Второй завтрак
1 273,000 912 фрукты свежие (бананы) 36,00 0,300 43,50 1 566,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273,000 1 566,00

Обед
1 134,890 103 винегрет овощной 36,00 0,100 10,43 375,43
2 183,275 948 кисель из концентрата 36,00 0,250 5,42 195,07
3 512,702 703 куры тушеные в соусе 36,00 0,175 34,20 1 231,25
4 303,220 443 макаронные изделия отварные 36,00 0,200 10,33 371,84
5 229,347 224 суп картофельный с мясными фрикадельками 36,00 0,335 38,76 1 395,20
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 7,02 252,65
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 4,57 164,54
8 2,898 чеснок (порциями) 36,00 0,005 1,83 65,83

Итого на 
Обед

1 776,082 4 051,81

Полдник
1 179,400 зефир порциями(бО) 36,00 0,060 14,40 518,40
2 76,000 сок (порциями) 36,00 0,200 15,54 559,29

Итого на 
Полдник

255,400 1 077,69

Ужин
1 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 36,00 0,050 13,04 469,29
2 350,820 850 оладьи из печени 36,00 0,120 36,23 1 304,25
3 327,880 326 пюре картофельное 36,00 0,250 18,48 665,35
4 60,061 865 соус сметанный с луком 36,00 0,075 5,81 209,23
5 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 7,02 252,65
6 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 4,27 153,57
7 75,800 1009 чай с сахаром 36,00 0,250 1,94 70,00

Итого на
Ужин

1 263,811 3 124,34

Второй ужин
1 804,600 1032 Ацидолакт. 36,00 0,250 39,11 1 408,05
2 337,102 12025 лепешка с сыром собственного производства 36,00 0,100 27,53 991,01

И того на 
Второй 
ужин

1 141,702 2 399,06

ИТОГО: 5 777,565 — 15 710,25
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