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Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 13 ноября 2022 г.

№ п/п К’алорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376,360 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 36,00 0,105 28,11 1 012,02
2 178,750 1025 какао с молоком 36,00 0,250 13,56 488.31
3 310,332 411 каша манная молочная 36,00 0,220 17,39 626.20

Итого на 
Завтрак

865,442 2 126,53

Второй завтрак
1 135,000 912 фрукты свежие (яблоки) 36,00 0,300 24,03 864,94

Итого на 
Второй 
завтрак

135,000 864.94

Обед
1 108,209 932 компот из чернослива 36,00 0,250 12,42 447,16
2 39,500 937 кукуруза консервированная (порциями) 36,00 0,050 13,04 469,29
3 512,702 703 куры тушеные в соусе 36,00 0,175 34,24 1 232,81
4 304,920 747 рис отварной 36,00 0,200 13,01 468,41
5 256,974 219 суп картофельный с пшеном с курицей 36,00 0,325 13,28 477,97
6 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 7,02 252,65
7 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 4,57 164,54

Итого на
Обед

1 632,055 3 512,83

Полдник
1 393,205 1081 блины 36,00 0,150 18,18 654,32
2 102,400 молоко сгущенное порционное 36,00 0,025 10,19 366.80
3 76,000 сок (порциями) 36,00 0,200 15,54 559,29

Итого на
Полдник

571,605 1 580,41

Ужин
1 327,880 326 пюре картофельное 36,00 0,250 18.48 665,35
2 94,880 81 салат из белокочанной капусты 36,00 0,100 7,60 273.43
3 301,355 669 тефтели мясные в соусе 36,00 0,190 57,12 2 056,47
4 253,000 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 7,02 252,65
5 156,750 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 4.27 153,57
6 75,800 1009 чай с сахаром 36,00 0,250 1,94 70,00

И того на
Ужин

1 209,665 3 471,47

Второй ужин
1 179,000 конфеты (порциями 50) 36,00 0,050 14,50 522,00
2 554,700 1032 Ряженка. 36,00 0,250 37,25 1 341,00

Итого на 
Второй 
ужин

733,700 ■ кг 1 863,00

ИТОГО: 5 147,467 13 419.18
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