
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 27 октября 2022 г.
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№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 376 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 37,00 0,105 27,56 1 019,64
2 622 499 запеканка из творога 37,00 0,200 60,74 2 247,23
3 179 1025 какао с молоком 37,00 0,250 13,57 502,24
4 102 молоко сгущенное порционное 37,00 0,025 10,19 376,99

Итого на 
Завтрак

1 280 4 146,10

Второй завтрак
1 273 912 фрукты свежие (бананы) 37,00 0,300 43,50 1 609,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273 1 609,50

Обед
1 29 зеленый горошек консервированный(50) 37,00 0,050 8,03 297,11
2 153 932 компот из кураги 37,00 0,250 11,49 425,12
3 315 619 печень по-строгановски 37,00 0,150 40,29 1 490,91
4 328 326 пюре картофельное 37,00 0,250 18,17 672,11
5 253 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,66
6 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,57 169,11
7 213 197 щи из свежей капусты с курицей с сметаной 37,00 0,335 19,15 708,47

Итого на 
Обед

1 448 4 022,49

Полдник
1 304 9.03 пирожки с яблоками печеные 37,00 0,095 12,99 480,56
2 76 сок (порциями) 37,00 0,200 15,50 573,48

Итого на
Полдник

380 1 054,04

Ужин
1 132 194 икра морковная 37,00 0,100 11,94 441,83
2 812 705 плов из птицы 37,00 0,300 42,75 1 581,64
3 253 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,67
4 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 4,03 149,00
5 76 1009 чай с сахаром 37,00 0,250 1,97 73,03

Итого на
Ужин

1 430 2 505,17

Второй ужин
1 805 1032 Ацидолакт. 37,00 0,250 39,87 1 475,10
2 188 Печенье(порциями 50) 37,00 0,050 9,71 359,40

Итого на 
Второй 
ужин

993 1 834,50

ИТОГО: 5 803 15 171,80

Руководитель : _______________________ //________

Мед.работник : '__________

Заведующая столовой : ___________

/Катаева А. В./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


