
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 7 октября 2022 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 280 7 бутерброд горячий с сыром 36,00 0,080 24,86 894,88
2 179 1025 какао с молоком 36,00 0,250 13,21 475,41
3 315 467 омлет натуральный 36,00 0,160 28,66 1 031,91

Итого на 
Завтрак

773 2 402,20

Второй завтрак
1 273 912 фрукты свежие (бананы) 36,00 0,300 43,50 1 566,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273 1 566,00

Обед
1 137 924 компот из свежих груш 36,00 0,250 13,02 468,79
2 234 841 котлеты мясные 36,00 0,100 51,26 1 845,29
3 305 747 рис отварной 36,00 0,200 13,02 468,86
4 95 81 салат из белокочанной капусты 36,00 0,100 9,52 342,62
5 277 221 суп гороховый с курицей 36,00 0,325 13,74 494,80
6 253 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 7,02 252,65
7 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 4,57 164,54

Итого на
Обед

1 458 4 037,55

Полдник
1 332 пряники (порциями 100) 36,00 0,100 14,45 520,20
2 76 сок (порциями) 36,00 0,200 15,43 555,57

Итого на
Полдник

408 1 075,77

Ужин
1 551 680 запеканка картофельная с мясом 36,00 0,268 89,73 3 230,37
2 75 масло сливочное порционное 36,00 0,010 6,37 229,34
3 118 153 салат из свеклы 36,00 0,100 8,06 290,04
4 253 хлеб пшеничный (порциями) 36,00 0,100 7,02 252,65
5 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 36,00 0,075 4,27 153,57
6 76 1009 чай с сахаром 36,00 0,250 2,04 73,42

Итого на 
Ужин

1 229 4 229Д9

Второй ужин
1 130 1031 Молоко порциями 36,00 0,250 20,00 720,00
2 188 Печенье(порциями 50) 36,00 0,050 10,32 371,50

Итого на 
Второй 
ужин

318 1 091,50

ИТОГО: 4 459 14 402,41

Руководитель: _____\

Мед.работник : _______

Заведующая столовой : _____________

/Вилянский А. А./

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


