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Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 12 сентября 2022 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции,кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333 бутерброд с маслом, яйцом 42,00 0,115 20,86 876,07
2 185 1026 какао с молоком сгущенным 42,00 0,250 16,39 688,24
3 323 411 каша вязкая из кр.пшеничной молочная 42,00 0,220 15,60 655,30

Итого на 
Завтрак

842 2 219,61

Второй завтрак
1 126 912 фрукты свежие (груши) 42,00 0,300 54,00 2 268,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126 2 268,00

Обед
1 337 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

курицей 42,00 0,325 20,46 859,29

2 773 капуста тушеная (гарнир) 42,00 0,200 22,69 953,15
3 530 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 42,00 0,100 33,00 1 385,90
4 75 масло сливочное порционное 42,00 0,010 6,96 292,26
5 122 1235 напиток из плодов шиповника 42,00 0,250 6,99 293,50
6 118 111 Салат степной 42,00 0,100 11,34 476,23
7 253 хлеб пшеничный (порциями) 42,00 0,100 7,02 294,75
8 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 42,00 0,075 4,57 191,96

Итого на
Обед

1 591 4 747,04

Полдник
1 376 печенье (порциями 100) 42,00 0,100 21,46 901,24
2 76 сок (порциями) 42,00 0,200 15,21 638,72

Итого на 
Полдник

452 1 539,96

Ужин
1 132 194 икра свекольная 42,00 0,113 9,81 411,93
2 729 702 рагу из птицы 42,00 0,340 48,89 2 053,36
3 253 хлеб пшеничный (порциями) 42,00 0,100 7,02 294,75
4 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 42,00 0,075 4,57 191,96
5 76 1009 чай с сахаром 42,00 0,250 2,04 85,68

Итого на
Ужин

1 346 3 037,68

Второй ужин
1 443 ряженка (порциями) 42,00 0,300 33,00 1 386,00

2 359 1104 сосиска в тесте 42,00 0,100 24,90 1 045,84

Итого на 
Второй 
ужин

802 2 431,84

ИТОГО: 5 159 / / 16 244,13

Руководитель:

Мед.работник : 
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Заведующая столовой :
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____________________ //__________ /Катаева А. В./ 

_________ х________________________ /Ларцева О. В./ 

____________________________________/Зенько И. М./


