
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 29 сентября 2022 г.

/Катаева А. В./

К* п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

Xs карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 280 7 бутерброд горячий с сыром 38,00 0,080 22,76 865,05
2 622 499 запеканка из творога 38,00 0,200 59,11 2 246,22
3 179 1025 какао с молоком 38,00 0,250 9,58 364,09
4 102 молоко сгущенное порционное 38,00 0,025 10,19 387,17

Итого на 
Завтрак

1 183 3 862,53

Второй завтрак
1 273 912 фрукты свежие (бананы) 38,00 0,300 43,50 1 653,00

Итого на 
Второй 
завтрак

273 1 653,00

Обед
1 153 932 компот из кураги 38,00 0,250 11,66 443,17
2 234 841 котлеты мясные 38,00 0,100 50,85 1 932,28
3 328 326 пюре картофельное 38,00 0,250 17,19 653,12
4 84 775 свекла тушеная 38,00 0,100 8,75 332,33
5 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,68
6 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68
7 213 197 щи из свежей капусты с курицей с сметаной 38,00 0,335 18,73 711,72

Итого на 
Обед

1 422 4 512,98

Полдник
1 304 9.03 пирожки с яблоками печеные 37,00 0,095 12,17 450,38
2 76 сок (порциями) 37,00 0,200 15,21 562,68

Итого на 
Полдник

380 1 013,06

Ужин
1 132 194 икра морковная 37,00 0,100 12,03 445,27
2 812 705 плов из птицы 37,00 0,300 42,79 1 583,08
3 253 хлеб пшеничный (порциями) 37,00 0,100 7,02 259,66
4 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 37,00 0,075 3,90 144,43
5 76 1009 чай с сахаром 37,00 0,250 2,04 75,46

Итого на
Ужин

1 430 2 507,90

Второй ужин
1 805 1032 Ацидолакт. 37,00 0,250 25,95 960,00
2 188 Печенье(порциями 50) 37,00 0,050 10,41 385,28

Итого на 
Второй 
ужин

993 1 345,28

ИТОГО: 5 680 /__ _____ 14 894,75

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./

Руководитель :

Мед.работник:

Заведующая столовой :


