
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения _4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 26 сентября 2022 г.

Руководитель :

№ п/п Калорийност 
ь одной

ПИППИН, ккял

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 333 бутерброд с маслом, яйцом 38,00 0,115 20,77 789,32
2 179 1025 какао с молоком 38,00 0,250 9,58 364,10
3 323 411 каша вязкая из кр.пшеничной молочная 38,00 0,220 14,57 553,59

Итого на 
Зявтпак

835 1 707,01

Второй завтрак
1 179 конфеты (порциями 50) 38,00 0,050 14,49 550,75
2 135 912 фрукты свежие (яблоки}_ 38,00 0,300 27,00 1 026,00

Итого на 
Второй 
яявтпяк

314 1 576,75

Обед
1 337 228/1105 суп картофельный с мучными клецками с 

Kvnnnew
38,00 0,325 18,14 689,23

2 161 773 капуста тушеная (гарнир) 38,00 0,200 22,69 862,32
3 75 масло сливочное порционное 38,00 0,010 6,90 262,21
4 122 1235 напиток из плодов шиповника 38,00 0,250 6,89 261,98
5 279 845 рулет с луком и яйцом 38,00 0,138 71,00 2 698,06
6 118 111 Салат степной 38,00 0,100 10,64 404,41
7 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,68
8 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68

Итого на
Обе 1

1 502 5 618,57

Полдник
1 188 Печенье(порциями 50) 38,00 0,050 10,41 395,70
2 3 444 1091 пирог с повидлом 6,00 1,000 119,41 716,43
3 76 сок(порциями) 38,00 0,200 15,21 577,89
4 Шоколад ЮОгр. 30,00 0,100 90,00 2 700,00

Итого на
II О. I III и к

3 708 4 390,02

Ужин
1 132 194 икра свекольная 38,00 0,113 9,46 359,30
2 469 629 мясо духовое 38,00 0,335 92.68 3 522,02
3 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,68
4 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68
5 76 1009 чай с сахаром 38,00 0,250 2,04 77,50

Итого на
Ужи н

1 086 4 399,18

Второй ужин
1 805 1032 Ацидолакт. 38,00 0,250 26,32 1 000,00
2 304 9.03 пирожки с яблоками печеные 38,00 0,095 12,31 467,94

Итого на 
Второй 
ежнн

1 108 1 467,94

ИТОГО: 8 553 / 19 159,47

Мед.работник :

Заведующая столовой :

/Катаева А. В./

/Зенько И. М./

^/Ларцева О. В./


