
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения 4

МЕНЮ БЛЮД 
на 25 сентября 2022 г.

Руководитель :

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 322 6/8 бутерброд с сыром, с маслом 38,00 0,085 26,73 1 015,83
2 213 258 суп молочный с макаронными изделиями 38,00 0,250 14,15 537,59
3 115 1011 чай с молоком 38,00 0,250 5,86 222,86

Итого на 
Завтрак

650 1 776,28

Второй завтрак
1 126 912 фрукты свежие (груши) 38,00 0,300 48,01 1 824,30

Итого на 
Второй 
завтрак

126 1 824,30

Обед
1 262 182 борщ с фасолью и картофелем с курицей с 

сметаной 38,00 0,335 20,20 767,45

2 29 зеленый горошек консервированный(50) 38,00 0,050 8,03 305,13
3 346 757 картофель отварной 38,00 0,250 18,27 694,36
4 148 933 компот из сухофруктов 38,00 0,250 7,69 292,39
5 238 640 рыба, тушенная в томате с овощами 38,00 0,200 27,10 1 029,71
6 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,69
7 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68

Итого на 
Обед

1 433 3 529,41

Полдник
1 410 1084 оладьи 38,00 0,150 10,08 382,89
2 63 повидло порционное 38,00 0,025 3,56 135,38
3 76 сок(порциями) 38,00 0,200 15,21 577,89

Итого на
Полдник

549 1 096,16

Ужин
1 519 642 плов 38,00 0,275 86,62 3 291,44

2 100 65 Салат из белокачанной капусты и яблок с 
растительным маслом 38,00 0,100 13,72 521,31

3 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,68
4 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68
5 76 1009 чай с сахаром 38,00 0,250 2,04 77,5С

Итого на
Ужин

1 104 4 330,61

Второй ужин
1 179 конфеты (порциями 50) 38,00 0,050 14,49 550,7:
2 650 Молоко топленое. 38,00 0,250 27,36 1 039,5'

Итого на 
Второй 
ужин

829 1 590,2

ИТОГО: 4 691 / 14 147,0

/Катаева А. В./

Мед.работник :

Заведующая столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


